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Ettlingen, 19.06.2017

Elternbrief Nr. 8 Sexualitat

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Eltern,

haben Sie mit Inrem Kind schon einmal Gber Sexualitat gesprochen?

Sexualitét ist fir Schalerinnen und Schiler ein wichtiges Thema, welches sich in den
letzten Jahren und Jahrzenten einem stetigen gesellschaftlichen Wandel unterzogen hat.
Jeden Tag werden Schiilerinnen und Schiiler bedingt durch die eigene Pubertat oder
durch den Konsum von Medien wie Facebook, Instagram, WhatsApp und Co. mit dem
Thema konfrontiert.

Schon Schilerinnen und Schilern der 5. Klassen erzahlen, dass sie Bilder, Videos und
Textnachrichten mit sexualisierten Inhalten Gber Smartphones in Chats erhalten. Diese
Inhalte kdnnen zu Verstdrung und groBer Uberforderung lhrer Kinder fiihren. Deshalb ist
es wichtiger denn je, dass Sie |hren Kindern die Méglichkeit bieten sich bei Ihnen tUber
Sexualitat zu informieren und mit ihnen Uber das Thema zu sprechen. So ermdéglichen
Sie ihrem Kind eine selbstbestimmte Sexualitat und die Entwicklung eines positiven
Selbstwertgefihls.

Und falls Sie selbst nicht mehr weiter wissen, kénnen Sie sich an Beratungsstellen in
Ettlingen oder Karlsruhe wenden. Informationen und Expertenwissen kdnnen auch bei
der Beratungsstelle des Caritas e.V. Bezirksverband Ettlingen oder der Diakonie e.V.
Dienstelle Ettlingen eingeholt werden. Eine weitere Anlaufstelle fur alle Fragen zur
Sexualitat und Pubertat ist die Beratungsstelle der pro familia Karlsruhe, welche
besonders mit dem Angebot einer Jugendsprechstunde - Mittwoch 15:00 Uhr — 17:00 Uhr
- eine wichtige Ressource in der auBerschulischen Sexualpéddagogik fiir den Raum
Ettlingen darstellt.

Sparkasse Karlsruhe Ettlingen Volksbank Ettlingen :
BLZ 660 501 01, Konto 1 040 195 BLZ 660 912 00, Konto 75 400 G.ls\
IBAN: DE22 6605 0101 0001 0401 95 IBAN: DE92 6609 1200 0000 0754 00 \
SWIFT-BIC: KARSDE66 SWIFT-BIC: GENODEG1ETT
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Beratungsstellen in Ettlingen: Beratungsstellen in Karlsruhe:
Diakonie e.V. pro familia Karlsruhe e.V.
Pforzheimer StraBBe 31 AmalienstraBe 25

76275 Ettlingen 76133 Karlsruhe

Caritas Bezirksverband Ettlingen e.V.
Lorenz-Werthmann-StraBe 2
76275 Ettlingen

Die Jugendsozialarbeit an den Schulen ist ein kompetenter Ansprechpartner, auch bei
diesem Thema. Bei Fragen stehen die Mitarbeiterinnen an den Schulen fir Sie oder ihr
Kind als Ansprechpartner zur Verfliigung. Ihre Ansprechpartner sind:

Frau Ina Gutmann 07243/ 101 335 (Schillerschule)

Frau Iris Erbe 07243/ 101 8345 (Wilhelm-Lorenz-Realschule)
Frau Yanina Menze 07243/ 101 389 (Pestalozzischule)

Frau Doreen Kleinwachter 07243/ 101 214 (Schulzentrum)

Herr Samuel Zimmermann 07243/ 101 8390 (Schulzentrum)

Frau Petra Fehse 07243/ 101 8351 (Eichendorff-Gymnasium) und
Frau Ulrike Rebmann 07243/ 101 8924 (Carl-Orff-Schule)

Mit freundlichen GriiBen

Henrik Bubel
Amtsleiter Amt fir Bildung, Jugend, Familie und Seniorenl




