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Die EKSA geht weiter!
Weiter geht’s mit spannenden Vorlesungen 
für Nachwuchs-Studentinnen und Studenten 
bei der Ettlinger Kinder-Sommer-Akademie, 
kurz EKSA genannt. Die Vorlesungen finden, 
wenn nicht anders vermerkt, im Bürgersaal 
des Rathauses, Markplatz 2, 1. OG statt. 
Alle Vorlesungen und Anmeldung unter  
www.ettlingen.ferienprogramm-online.de, 
Auskunft: Tel. 07243 101-148.

Montag, 5. September, Was ihr wollt – auch 
diesmal kein Shakespeare, Achtung: die Vor-
lesung dauert etwas länger, bis ca. 11.30 
Uhr. Hier sind noch Plätze frei!

Donnerstag, 8. September, Biologie-Che-
mie-Workshop für junge Wissenschaftler, 
Achtung: Dauer bis 12.30 Uhr, Veranstal-
tungsort ist Chemieraum im Albertus-Mag-
nus-Gymnasium, ausgebucht.

Das Ordnungs- und Sozialamt informiert

Aufhebung  
„Elektrofahrzeuge frei“
Seit Ende des Jahres 2015 ist es in Ettlingen 
möglich, E-Fahrzeuge gebührenfrei in Park-
scheiben- und Parkscheinzonen zu parken. 
Grundlage war eine entsprechende Ände-
rung der Straßenverkehrsordnung mit dem 
Ziel, die E-Mobilität zu fördern.

Mittlerweile beanspruchen Elektromobile 
den begrenzten Parkraum genauso wie kon-
ventionelle Fahrzeuge. Daher hat sich der 
Ettlinger Gemeinderat dazu entschieden, 
diesen Vorteil für E-Fahrzeuge aufzuheben. 
Das Stadtbauamt wird die Beschilderung ge-
gen Ende August 2022 entfernen.

Parkflächen für E-Fahrzeuge mit Lademög-
lichkeit sind während der Dauer des Ladens 
von dieser Änderung nicht betroffen, sprich: 
während des Ladevorgangs kann dort nach 
wie vor gebührenfrei geparkt werden.

Geschlossen
Am Samstag, 3. September, bleibt das 

Bürgerbüro geschlossen.

Lisa, 12 Jahre alt, interessiert sich für Tie-
re des Ozeans, für Tiere allgemein. Sie ist 
daher speziell zur Lesung von Dr. Mario 
Ludwig, Biologe, Buchautor und Experte für 
allerlei Absonderlichkeiten aus dem Reich 
der Tiere, in den Bürgersaal des Rathauses 
gekommen. 

Die meisten Kinder am Donnerstagvormit-
tag vergangener Woche waren „Novizen“, 
nur wenige haben schon Mal eine Vorle-
sung von Dr. Ludwig im Rahmen der EKSA, 
der Ettlinger Kinder-Sommer-Akademie 
besucht. Das Wissensniveau aber war, wie 
er anerkennend feststellte, beeindruckend. 
„Es ist unglaublich, manche Kinder bereiten 
sich vor, indem sie meine Bücher lesen“, 
merkte er an; über 30 hat er mittlerweile 
verfasst. Auch im Rundfunk und im Fern-
sehen sieht man ihn häufig, in der Tages-
zeitung hat er eine regelmäßige Kolumne. 
„Schön, dass Sie sich wieder die Zeit ge-
nommen haben, zur EKSA nach Ettlingen 
zu kommen“, begrüßte EKSA-Mitbegründer 
Professor Gerald Niemetz den Wissenschaft-
ler. Die Vorlesung, besser: das Seminar, 
denn der erfolgreiche Autor setzt auf den 
Dialog mit den Kids, war komplett ausge-
bucht.

Alle zusammen tauchten ab, hinunter in 
den Marianengraben, 11.000 Meter in die 
Tiefe. Denn der Blick auf die „Tierwelt im 
Ozean“ begann ganz unten, bei den schwar-
zen Rauchern. Kalt ist es, bei unvorstellbar 
hohem Druck in vollkommener Dunkelheit – 
und doch gibt es dort Wesen, gilt dort das 
Gesetz von Fressen und gefressen werden. 
Die Schwarzen Raucher verströmen Minera-
lien, von denen sich Bakterien ernähren, die 
wiederum kleinere Tiere fressen, die größere 
fressen usw. Lustige Kerlchen bevölkern die 
Tiefe, die Yetikrabbe mit ihren puscheligen 
Armen, oder die Hasselhoff-Krabbe. So be-
nannt nach Baywatch-Schauspieler David 
Hasselhoff. Wieso? Nun, das kleine Tier hat 
eine beeindruckende Brustbehaarung, eben 
fast so wie der legendäre Rettungsschwim-
mer. In den Haaren züchtet die Krabbe 
Bakterien, wenn genug da sind, streift sie 
sich das ganze Zeug in den Mund. „Körper-
farming“, sozusagen. Anglerfische mit oder 
ohne Laterne treiben in der Tiefe ihr Unwe-

sen, der Blobfisch, das dritthässlichste Tier 
der Welt, oder aber der Vampirtintenfisch. 
„Der heißt so, weil er so aussieht wie Dra-
culas Cape“, wusste ein EKSA-Kind, und tat-
sächlich, zwischen den Armen spannen sich 
beim Vampirtintenfisch Häute. So kann er 
sammeln, was er verzehrt, Fischschuppen, 
Algen, irgendwelche Reste fängt er aus dem 
Wasser. Aber er kann auch etwas Tolles: wird 
er angegriffen, schleudert er blaue Leucht-
kugeln. Das verwirrt den Angreifer.

Über Riesenkalmare kam Dr. Ludwig auf das 
größte Raubtier der Erde zu sprechen: den 
Pottwal. Er kann tief tauchen, um seine 
Lieblingsspeise, die Riesenkalmare zu fan-
gen, produziert eine unendlich teure Subs-
tanz im Darm, die Ambra, um sich vor Ver-
letzungen durch die scharfen Schnäbel der 
Kalmare zu schützen. Ein Kilo Ambra, das 
zur Parfümherstellung dient, kostet 10.000 
Euro! Interessanter für den Wissenschaft-
ler ist das Ohrenschmalz des Wals. Wie bei 
Jahresringen von Bäumen kann man an den 
armlangen Pfropfen ablesen, ob und wann 
der Wal Stress hatte.

Delphine, so erfuhren die Kinder, geben sich 
selbst Namen, sogenannte Signaturpfiffe, 
und stellen sich damit auch anderen vor. 
Mördermuscheln töten niemanden dazu sind 
sie viel zu langsam, Zitterrochen dienen 
spanischen Fischern als Mutprobe: darauf 
pinkeln und du bist in die Gilde aufgenom-
men. „Dem Fisch gefällt das gar nicht, Urin 
leitet gut, alles Weitere könnt ihr euch vor-
stellen“, so Ludwig.

Ein Teil der Vorlesung war den Haien gewid-
met, wobei eins klar gesagt wurde: 15mal 
höher ist die Gefahr, von einer Kokosnuss er-
schlagen zu werden als vom Hai totgebissen. 
Dennoch gruselten sich alle vor dem Mega-
lodon, dem Urhai, der 20 Millionen Jahre die 
Meere beherrschte. Gibt’s ihn noch, irgend-
wo in den unerforschten Tiefen der Ozeane? 
„Unwahrscheinlich“, so der Wissenschaftler. 
Nach weiteren unglaublichen Tierportraits 
bis hin zum schwangeren Seepferdchenpapa 
endete die Vorlesung. Lisa fand alles sehr 
interessant, vor allem, das mit so manchen 
Mythen aufgeräumt wurde, siehe Mördermu-
schel, die diesen Namen gar nicht verdient.

EKSA-Vorlesung von Dr. Mario Ludwig über

Krabben mit Brusthaar und Tintenfisch mit Leuchtkugeln

Wenig Bekanntes über un-
bekannte sowie bekannte 
Tiere: das ‚Seminar‘ von Dr. 
Mario Ludwig fesselte die 
Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer mit den erstaun-
lichsten Tatsachen.
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Das Ettlinger Marktfest ist für viele stets der 
Höhepunkt in den Veranstaltungskalendern 
der Region. Nach der langen pandemiebe-
dingten Pause sind Vereine und Bands hoch-
motiviert, um wieder ein tolles Angebot und 
abwechslungsreiches Programm für das Pu-
blikum auf die Beine zu stellen.
Das Marktfest findet von Freitag, 26., bis 
Sonntag, 28. August, statt. Am Freitag-
abend beginnt es um 19 Uhr und dauert bis 
1 Uhr, am Samstag ist um 11 Uhr Start, Ende 
1 Uhr, am Sonntag kann von 11 bis 19 Uhr 
nochmals gefeiert werden.
Traditionell eröffnet Oberbürgermeister 
Johannes Arnold mit dem Fassanstich und 
zwar am Freitagabend um 19 Uhr auf der 
Marktplatzbühne. Unterstützt wird er dabei 
von der Baden-Württembergischen Bier-
königin Irina Hansmann, die aus Ettlingen 

stammt. Musikalisch wird die Eröffnung vom 
Musikverein Ettlingen. Und dann darf end-
lich wieder gefeiert werden!

Rund 40 Vereine und Gastronomen laden ge-
meinsam mit dem Kultur- und Sportamt in 
die historische Altstadt ein: auf den Bühnen 
und Plätzen sorgen Musikvereine und Bands 
für die richtige Stimmung, die Vereine bie-
ten Leckereien aller Art und auch für Kinder 
gibt es Spiel- und Unterhaltungsangebote. 
Wie immer bringen die Vertreter aus den 
Partnerstädten mit kulturellen und kulina-
rischen Angeboten europäisches Flair in die 
Stadt.

Auf dem Kunsthandwerkermarkt am Samstag 
und Sonntag in der Schlossgartenhalle und 
auf dem Kurt-Müller-Graf-Platz (ehemals 
Kutschenplatz) präsentieren Kreative Schö-
nes und Dekoratives für Heim und Garten. 
Der Kunsthandwerkermarkt hat am Samstag 
von 11 bis 20 Uhr sowie am Sonntag von 11 
bis 19 Uhr geöffnet.

Musikalische Highlights
Die musikalischen Highlights sind am Frei-
tagabend „6th Element“, am Samstagabend 
„Cover Up“ aus Pforzheim, die „Hot Rolls“ 
aus Karlsruhe sowie die junge Band „fein-
tonfilter“ am Sonntag.

Viele weitere Bands von Rock und Pop über 
Jazz bis hin zu Irish Folk und akustischer 
Musik laden die Besucher zum Verweilen und 
Zuhören an den verschiedenen Bühnen ein. 
Auch eine Reihe von Vereinen freut sich da-
rauf, die Besucher mit Musik, Gesang, Tanz- 
und Sportpräsentationen zu unterhalten.

In diesem Jahr werden die Bühnen wieder 
einzelnen Sponsoren, die auch das Pro-
gramm mitfinanziert haben, zugeordnet. 

So ist die Bühne auf dem Marktplatz die 
„Bühne der Privatbrauerei Hoepfner und der 
Volksbank Ettlingen“, die Bühne auf dem 
Erwin-Vetter-Platz die „Bühne der Sparkasse 
Karlsruhe“ und die Bühne auf dem Hugo-
Rimmelspacher-Platz die „Bühne der Volks-
bank Ettlingen“. Allen Sponsoren gilt ein 
großes „Dankeschön!“

Am Sonntag wird es in der Leopoldstraße 
wieder die „Meile des Ehrenamtes“ geben. 
Dort präsentieren sich verschiedene Ettlin-
ger Vereine und Organisationen und infor-
mieren über ihre Tätigkeit.

Hinkommen…
am besten mit dem Fahrrad oder mit dem 
ÖPNV, denn die Parkmöglichkeiten sind er-
fahrungsgemäß rasch ausgeschöpft. Als 
Parkfläche wird der Dickhäuterplatz zur Ver-
fügung stehen, die Parkplätze in der Rastat-
ter Straße können hingegen nicht mehr ge-
nutzt werden.

Zusätzlich verkehrt ergänzend zum MyShut-
tle ein Gelenkbus der AVG auf der Linie 101 
in der Nacht von Freitag auf Samstag, 26. 
auf 27. August, und von Samstag auf Sonn-
tag, 27. auf 28. August, jeweils ab Ettlingen 
Stadtbahnhof über Spessart, Schöllbronn 
und Schluttenbach nach Völkersbach.

Die Abfahrtszeit ab Ettlingen Stadtbahnhof 
ist jeweils um 23:15 Uhr, 0:15 Uhr und 01:15 
Uhr.
Weitere Informationen bei der Stadtinfor-
mation im Schloss, Tel. 0 72 43/1 01 – 333 
und auf www.ettlingen.de/marktfest.

Eine Übersicht, was wann und wo geboten 
wird, ist im Mittelteil dieser Ausgabe zu fin-
den.

Marktfest von Freitag, 26. August, bis Sonntag, 28. August

Kunsthandwerkermarkt am Samstag und Sonntag

 Foto: Gerald Ullmann

Freitags und samstags: 
Marktfest-Afterparty
Nach zwei Jahren Marktfest-Pause gibt es in 
diesem Jahr auch wieder in eine Neuauflage 
der Marktfest-Afterparty. Getreu dem Motto 
„Einfach weiterfeiern“ öffnet an beiden Ta-
gen das Kino Kulisse seine Pforten, um der 
guten Laune in der Altstadt kein abruptes 
Ende zu setzen.

Im Außenbereich am Dickhäuterplatz wird 
eine gemütlich gestaltete Outdoor-Bar mit 
Sitzgelegenheiten zum Verweilen und Chil-
len einladen.

Für Musik sorgen am Freitag die DJs P.light 
und High&Horny. Am Samstag bringt ein 
Mixed Set des bekannten Ettlinger DJs Tim 
Schlippe den nötigen Groove für eine lange 
Feiernacht. Der Einlass ist am Freitag und 
Samstag jeweils ab 23.30 Uhr, ab 18 Jahren. 
Unterstützt wird das Event von der Volks-
bank Ettlingen, der Firma Weddingsupplier 
und dem Kultur- und Sportamt Ettlingen.
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Personalausweise und 
Reisepässe
Beim erstmaligen Antrag bei der Stadtver-
waltung Ettlingen muss die Geburts- oder 
Heiratsurkunde je nach Familienstand im 
Original oder als Kopie vorgelegt werden. 
Bei ausländischen Urkunden sollten die 
Formerfordernisse vorab beim Bürger-
büro oder den Ortsverwaltungen erfragt 
werden. Personalausweise, beantragt 
vom 4. bis 11. August, können unter 
Vorlage des alten Dokuments persönlich 
abgeholt werden, sobald der PIN-Brief 
eingegangen ist.
Reisepässe, beantragt vom 12. bis 18. 
Juli, können unter Vorlage der alten Do-
kumente vom Antragsteller oder von ei-
nem Dritten mit Vollmacht im Bürgerbüro 
abgeholt werden.
Öffnungszeiten: montags, dienstags 8 
bis 16 Uhr, mittwochs 7 - 12 Uhr, don-
nerstags 8 - 18 Uhr, freitags 8 - 12 Uhr. 
Tel. 101-222. Um Wartezeiten zu vermei-
den, kann ein Termin unter 
www.ettlingen.de/otv vereinbart werden.

 
Deutschlands schönster Wanderweg

ALBTAL.Abenteuer.Track 
auf Platz 6
Nach einem aufregenden halben Jahr der Ab-
stimmung und einem haarscharfen Wettren-
nen zwischen den einzelnen Touren, wurde 
nun das Endergebnis zur Wahl von „Deutsch-
lands schönstem Wanderweg 2022“ bekannt 
gegeben. Der ALBTAL.Abenteuer.Track hat 
zwar den Sprung aufs Siegertreppchen nicht 
geschafft. Doch die Tourismusgemeinschaft 
Albtal Plus e.V. ist dennoch stolz auf den 
sechsten Platz von insgesamt zehn Mehrta-
gestouren.
„Wir waren mehr als begeistert von der tat-
kräftigen Unterstützung aller Partner und 
möchten uns dafür noch einmal bei allen 
herzlich bedanken!“, so Julia Strickfaden, 
zuständig für Tourismus-/Onlinemarketing. 
Bettina Reitze-Lotz, Geschäftsführerin der 
Tourismusgemeinschaft Plus resümiert: „Wir 
sind sehr glücklich über die mediale Prä-
senz, die uns diese Nominierung gebracht 
hat.“
Noch nie haben so viele Wanderfans für ihre 
Favoriten gestimmt, 46.432 Frauen und 
Männer gaben insgesamt 64.870 Kreuzchen 
ab. Ein neuer Rekord und weiteres Feuer für 
das Trendthema Wandern!
Glückwünsche gehen an die erstplatzierten 
Wanderwege in den Thüringer Wald und der 
Schwäbischen Alb. www.wandermagazin.de.

 
Die neue VHS-Medientechnik im Einsatz.

Die bereits im Frühjahr 2021 von der Lan-
desregierung beschlossene ressortübergrei-
fende Weiterbildungsoffensive ist nun auch 
in vollem Umfang bei den Volkshochschulen 
von Baden-Württemberg angekommen und 
umfasst unter anderem das Förderprogramm 
„Digitalpaket für die VHS-Bildungsarbeit“ in 
Höhe von 6,3 Millionen Euro bis Ende 2022.

Für die Ettlinger Einrichtung standen ins-
gesamt Zuschüsse von rund 25.000 EUR zur 
Verfügung, die zweckgebunden und zielge-
richtet in die Verbesserung der Medientech-
nik-Ausstattung der insgesamt 16 Unter-
richtsräume investiert wurden. Im Einklang 
mit der städtischen Digitalisierungsstrate-
gie und unterstützt durch das Know-How 
der Informations- und Kommunikationsab-
teilung (IuK) sollten die digitalen Unter-
richtsmöglichkeiten mit Leinwänden, fest 
installierten Beamern und Soundsystemen 
sowie ergänzenden Laptops und Visualizern 
synchron zu den in Ettlingen bereits hervor-
ragend ausgestatteten Schulen verbessert 
werden und somit künftig neue Unterrichts-
formate ermöglichen.

Im Lauf der Sommerferien konnten nunmehr 
die letzten Medienausstattungen installiert 
und in Betrieb genommen werden, so dass 
die VHS-Ausrüstung in diesem Punkt erfolg-
reich vollendet ist!

Damit können künftig z.B. abwesende oder 
weiter entfernt wohnende Kursteilnehmer 
live in aktuelle Sprach- oder Bewegungs-
kurse „zugeschaltet“ werden und würden so 
keinen Unterricht mehr verpassen - ebenso 
könnten künftig bei Vorträgen die Zuhörer 
entweder in Präsenz vor Ort teilnehmen oder 
per Livestream via Internet der Veranstal-
tung folgen. In beiden Fällen würde die VHS 
ihr Einzugsgebiet mit Online- bzw. Hybrid-
Angeboten deutlich erweitern.

Schon heute haben sich aus der „Lockdown“-
Phase heraus eine ganze Reihe beliebter 
Online-Kursangebote mit festem Publikum 
etabliert, die auch nach der Pandemie Be-
stand haben werden - manchmal möchten 
die Menschen nicht mehr abends bei Dunkel-
heit oder schlechtem Wetter in die Pforzhei-
mer Straße fahren, einen Parkplatz suchen 
und spät nochmals nach Hause fahren und 
manchmal möchte man nach einer tollen, 
entspannten Yoga- oder Pilatesstunde ein-
fach direkt ins Bett schlüpfen und nicht 
noch durch den Feierabendverkehr fahren ...

Attila Horvat zeigt sich als VHS-Leiter zu-
frieden, aber auch nachdenklich: „Alle 
Digitalisierungserfolge ändern nichts am 
grundsätzlichen Selbstverständnis der 
Volkshochschule als einem Ort physischer 
Begegnung und des sozialen Lernens. Und 
das bewährte Geschäftsmodell mit Präsenz-
kursen wird sich auch durch neueste Technik 
an einer VHS der Ettlinger Größenordnung 
mit rund 300 Kursen und etwa 1.500 Kun-
den pro Semester nicht ändern - denn dazu 
wären für die Betreuung neue personelle 
Ressourcen erforderlich, die leider aus den 
Digitalisierungszuschüssen nicht förderfä-
hig sind.“

Dennoch gilt das vertraute Motto „Jede Rei-
se beginnt mit einem ersten Schritt“ und bei 
der hiesigen Einrichtung hat man mit flä-
chendeckendem WLAN, moderner Medien-
technik und zwei vollausgestatteten „On-
linekurs-Aufnahmestudios“ schon ein gutes 
Stück der Wegstrecke zurücklegen können!
Das neue Herbst-/Winter-Semester startet 
übrigens am 26. September und Buchungen 
sind jederzeit online möglich unter 
www.vhsettlingen.de oder unter 
07243 101-483 und -484.

Medientechnik-Ausstattung an Volkshochschule Ettlingen 
(VHS) vollendet

„Hört Ihr Leut‘ und lasst Euch sagen...“
Mit dem Nachtwächter durch das historische Ettlingen. Lauschen Sie unterwegs bei Laternenschein und einem kleinen Imbiss den phan-
tastischen Geschichten von Uwe Reich. Am Dienstag, 30. August um 21 Uhr. Treffpunkt: Am Narrenbrunnen vor dem Schloss (gegenüber 
Café Tiziano). Preis: 9,- € p.P., Gruppenpreis 135,- € (bis 15 Personen), jede weitere Person 9,- €
Dauer: ca. 1,5 Std., Anmeldung erforderlich unter: 0721 567449 oder info@kunstagentur-beletage.de
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Jetzt hat der Leser, respektive die Leserin, 
zu entscheiden, wer von den nachfolgenden 
Ettlingern/-innen den Ehrenamtspreis er-
halten soll.
Einfach den Stimmzettel ausfüllen und an 
die Stadtwerke Ettlingen schicken.
Seit 40 Jahren gibt es den deutsch-franzö-
sischen Jugendaustausch zwischen Ober-
weier und seinen Partnergemeinden Étoges, 
Ferebrianges und Beaunay.
Jeweils im August verbringen Jugendliche 
eine Woche bei den französischen bzw. deut-
schen Freunden, so wie erst kürzlich wieder. 
Dafür bedarf es der organisatorischen Vorar-
beit, von der Aufnahme der Jugendlichen, 
bis hin zur Organisation des Programmes. 
Die Betreuer nehmen dafür extra Urlaub.
Das Team besteht aus vier deutschen und 
zwei französischen Betreuern.

Heidi Köhler engagiert sich bei der Katho-
lischen Frauen Gemeinschaft Ettlingen für 
soziale Projekte. Sie hatte 2020 die Idee 
unter dem Motto „Von meinem Garten für 
deinen Garten“ Obst von Freunden zu ern-
ten, Marmelade einzukochen und für den 
guten Zweck zu verkaufen. Damit war ein ei-
genes Hilfsprojekt geboren. Die Projektidee 
fand Anklang bei weiteren Frauen. Von da 
an wurden viele Hundert Gläser Marmelade 
produziert, etikettiert und über verschiede-
ne Aktionen verkauft.

In 2021 konnten damit 3.400 Euro erzielt 
und das Misereor Stadtgartenprojekt unter-
stützt werden. Und das in Corona-Zeiten. 
2022 gab es weitere Aktionen z.B. „Solib-
rot“ im Frühjahr, Bäckerei-Verkauf, privater 
Kuchenverkauf, neben Marmeladen wurden 
auch Pesto u.a. Leckereien hergestellt und 

einige Tausend Euro gespendet u.a. für Stra-
ßenmädchen in Kenia.

Der waschechte Ettlinger Jürgen Becker en-
gagiert sich ehrenamtlich seit 1962 in der 
Handballabteilung der SSV. Er war Spieler, 
Jugend-Trainer und Abteilungsleiter und 
Vorsitzender. Er war Gründungsmitglied der 
Tennisabteilung, bereitete die Wege für die 
Fusion des ESV mit dem ASV vor. Seit 2003 
arbeitet er in der Bürgerstiftung und seit 
2017 ist er im Vorstand. Und er war Mitor-
ganisator des Entenrennens. Herr Becker ist 
überdies im Vorstand der ARGE Sport, der-
zeit als stellvertretender Vorsitzender.

Seit 2012 ist er aktiv beim Pfennigbasar im 
Einsatz und arbeitet seit 2016 im Vorstand. 
Seit 2019 übernimmt Herr Becker Aufgaben 
im Sportausschuss der Stadt Ettlingen.

Ehrenamtspreisverleihung der Stadtwerke Ettlingen GmbH

Der SWE-Ehrenamtspreis 
Kreuzen Sie hier Ihren Favoriten an (bitte nur einen):

 Jürgen Becker

 Deutsch-Französischer Jugendaustausch

 Heidi Köhler 

Vorname, Name

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Datum   Unterschrift

Hinweise/Bedingungen:
Teilnahmeberechtigt sind Personen aus Ettlingen 
(Kernstadt und Stadtteile). Gewertet werden nur 
Original-Stimmzettel – Kopien oder Ausdrucke sind 
ungültig. Mitarbeiter und deren Angehörige der Stadt-
werke Ettlingen und deren Tochterunternehmen sind 
von der Teilnahme ausgeschlossen. Der Rechtsweg ist 
ausgeschlossen. Einsendeschluss ist der: 01.10.2022
Name und Adresse werden von den Stadtwerken 
Ettlingen nicht gespeichert und auch nicht zu werb-
lichen Zwecken an Dritte weitergegeben. 

So funktioniert‘s:
Geben Sie diesen ausgefüllten Abschnitt (Kopien werden 
nicht gewertet) im Rathaus, bei den Stadtwerken Ettlin-
gen oder in allen Ortsverwaltungen ab. Natürlich können 
Sie ihn auch per Post an die rechts genannte Antwort-
adresse senden.

Antwortadresse:

Stadtwerke Ettlingen GmbH 
Silvia Kappler-Aumann 
Hertzstraße 33 
76275 Ettlingen

✃

✃



6 |  AMTSBLATT ETTLINGEN · 25. August 2022 · Nr. 34

Die Zauberin Armida ist der Vorstellungs-
kraft des Dichters Torquato Tasso entsprun-
gen und hat als machtvolle Opernfigur die 
Phantasie zahlreicher Komponisten beflü-
gelt. Nach ihr hat sich das Armida-Quartett 
benannt.

Beim ARD-Musikwettbewerb 2012 löste es 
mit seinem atemberaubend energievollen 
Spiel, seiner Präzision und seinem musi-
kalischen Instinkt beim Publikum wahre 
Begeisterungsstürme aus und gewann den 
ersten Preis und eine Reihe von Sonderprei-
sen. Inzwischen ist das Quartett von den 
internationalen Bühnen nicht mehr wegzu-
denken.
In Ettlingen bezaubern die vier mit Wolf-
gang Amadeus Mozarts Streichquartett D-
Dur KV 575 und dem Streichquartett Nr. 2 
des zeitgenössischen serbischen Komponis-
ten Marko Nikodijević. Für Franz Schuberts 

Streichquintett C-Dur D 956 kommt der jun-
ge Cellist Lionel Martin dazu.
Konzertbeginn: 18 Uhr, 
17.30 Uhr Konzerteinführung im Saal.
Eintrittspreise betragen in drei verschie-
denen Kategorien 15,- Euro/25,- Euro und 
30,- Euro.
Das 5er-Abonnement (sonntags, 18 Uhr) 
kostet 60,- Euro/100,- Euro oder 120,- Euro. 
Mit dem zusätzlichen 2er-Abonnement („Abo 
plus“ für die ersten beiden Beethoven-Etap-
pen), betragen die Preise 75,- Euro/125, - 
Euro oder 150,- Euro. 50 Prozent Ermäßigung 
für alle unter 25-Jährigen (ausgenommen 
„5er“- und „Abo plus“-Abonnements). Karten 
sind erhältlich bei der Stadtinformation Ett-
lingen im Schloss, Tel. 07243/101-333 oder 
unter www.reservix.de.
Veranstalter: SWR-Studio Karlsruhe in Ko-
operation mit dem Kultur- und Sportamt.

BLUE NIGHT SHOPPING!

16. September, 18 bis 22 Uhr
Die blaue Stunde, sie markiert eine mysti-
sche und geheimnisvolle Zwischenzeit: der 
Tag geht zu Ende, die Sonne ist untergegan-
gen, das nächtliche Dunkel lässt noch ein 
wenig auf sich warten. Während der blauen 
Stunde herrscht eine ganz besondere Stim-
mung…

Am 16. September kann man sich in Ett-
lingen in der Innenstadt beim BLUE NIGHT 
SHOPPING dieser besonderen Atmosphäre 
hingeben, bis 22 Uhr kann man entspannt 
schlendern, bummeln und einkaufen. Die 
Organisatoren, das Stadtmarketing und die 
Werbegemeinschaft, freuen sich darüber, 
dass diese beliebte Einkaufsnacht nun wie-
der stattfinden kann.

Viele Händler bieten Shopping-Aktionen an, 
der Gang durch die Läden lohnt sich auf je-
den Fall. Im Weißenburger Hof gibt es an der 
Bar von Judith und Rudi Cocktails, garniert 
mit Superstimmung. Das Besondere dabei: 
verwendet werden ausschließlich hochwer-
tige Zutaten aus der familieneigenen ‚Scrip-
tor-Brennerei‘. Ergebnis ist die ganz speziel-
le Note, sowohl bei Klassikern als auch bei 
den einfallsreichen Eigenkreationen.

Mobil unterwegs ist das Café Lavandou, das 
nicht nur Süßes aus der Backstube bietet, 
sondern auch selbstgemachte Brotaufstri-
che und frischgebackenes Brot. Spicy Barbe-
cue-Gerichte aus dem Smoker und fruchtige 
Cocktails vom La Cubanita werden auf dem 
Marktplatz angeboten.

Müde Bummler dürfen es sich gerne zum 
Kraftschöpfen und Ausruhen auf einem der 
Liegestühle auf dem Erwin-Vetter-Platz be-
quem machen. Dort kann man zudem die 
Auftritte der Pro Musik School genießen 
oder sich einen Imbiss von Kostas Food 
Truck gönnen. Die Händler der Albstraße 
lassen den „Flammkuchen Sepp“ kommen 
und das „Märchenbraut Studio“ zeigt bei 
einer Modenschau die neusten Trends rund 
ums Heiraten.

Auch die Kunst kommt an diesem langen 
Shopping-Abend nicht zu kurz. ARTEttlin-
gen geht nach draußen und verwandelt Teile 
der Innenstadt in eine Outdoorgalerie. Ent-
lang der Albmauer und auf der Rathausbrü-
cke stellen Mitglieder des Kunstvereins ihre 
Werke aus.

Die Stadtinformation im Schloss hat ihre Tü-
ren ebenfalls bis 22 Uhr geöffnet, und das 
zugunsten der Kulturliebhaberinnen und 
-liebhaber: an diesem Abend gibt es 10 Pro-
zent Rabatt auf Veranstaltungen des Nacht-
cafés und für Kultur Live Spezial, ausgenom-
men sind Kooperationsveranstaltungen.

Infos auch unter 
www.ettlingen.de/bluenight.

SWR Konzerte 2022/2023

Sonntag, 11. September:  
Arminda-Quartett und Lionel Martin

Arminda-Quartett: Martin Funda (Violine), Johanna Staemmler (Violine), Teresa Schwamm-
Biskamp (Viola) und Peter-Philipp Staemmler (Violoncello). Lionel Martin, SWR2 New Talent 
(Violoncello)

Immer noch erhöhte Brandgefahr in Wald, Flur und Feld

Die Gefährdungslage der vergangenen Wochen im Landkreis Karlsruhe hat sich nicht ent-
schärft. Aktuell herrscht noch immer akute Waldbrandgefahr mit der höchsten Gefah-
renstufe. Flächenbrände, die auch den Wald betreffen, häufen sich. Die Sperrung der 
Grillplätze ist daher nach wie vor in Kraft und dringend zu beachten.

Das Verbot gilt auch für mitgebrachte Grills oder Einmalgrills. Schon eine kleine Unacht-
samkeit kann aufgrund der anhaltenden Trockenheit ein Feuer entfachen und damit für 
großen Schaden sorgen, so das Landratsamt. Mit achtsamem und umsichtigem Handeln 
bei Waldbesuchen lassen sich weitere Waldbrände im Landkreis vermeiden. Zudem gilt 
von März bis Oktober generell Rauchverbot im Wald, außerdem sollte man nicht in der 
Nähe der knochentrockenen Wiesen rauchen. 

Zigarettenstummel aus dem Auto zu werfen ist grundsätzlich keine gute Idee, zurzeit 
aber geradezu fahrlässig. Wichtig ist, im Brandfall sofort die Feuerwehr unter 112 zu 
alarmieren.

Informationen zur Waldbrandgefahr gibt es im Internet unter www.dwd.de, Stichwort 
Waldbrandgefahrenindex.
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Die Badmintonabteilung der SSV Ettlingen 
präsentiert das Töne Tanz Talente Open 
Air Event am Samstag, 10. September, im 
Watthaldenpark. Das Konzept: Newcomer 
Bands aus der Region eine Bühne geben und 
gleichzeitig Spenden sammeln. Ab 16.30 
Uhr werden vier Nachwuchs-Bands ihr Kön-
nen unter Beweis stellen.
Die Einnahmen gehen zu 50 Prozent an die 
Organisation #leavenoonebehind, die sich 
für geflüchtete Menschen u.a. aus der Ukrai-
ne einsetzt. Die Badminton-Abteilung sorgt 
für ein leckeres BBQ und kühle Getränke zu 
fairen Preisen - bringt einfach eure Lieb-
lings-Sitzgelegenheit mit und genießt den 
Abend in einer familiären Atmosphäre. VVK: 
10 €, Tickets & Infos: www.toenetanztalen-
te.de, Instagram: @toenetanztalente

Kultur live

Kino in Ettlingen
Donnerstag, 25. August
20 Uhr Der Gesang der Flusskrebse
20.30 Uhr Open air: The Lost City – 
Das Geheimnis der verlorenen Stadt
Freitag, 26. August
14 Uhr DC League Of Super-Pets
16+20.15 Uhr Der Gesang der …
18.15 Uhr Känguru Verschwörung
20.30 Uhr Open air: Respect
Samstag, 27. August
14 Uhr DC League Of Super-Pets
16 Uhr Der Gesang der …
18.15+20.15 Uhr Känguru Verschwörung
20.30 Uhr Open air: ELVIS
Sonntag, 28. August
15 Uhr DC League Of Super-Pets
17.30 Uhr Der Gesang der …
20 Uhr Känguru Verschwörung
20.30 Uhr Open air: 
Es ist nur eine Phase, Hase
Dienstag (Kinotag), 30. August
14 Uhr DC League Of Super-Pets
17.30 Uhr Känguru Verschwörung
20 Uhr Der Gesang der …
20.15 Uhr Open air: The Batman
Mittwoch, 31. August
17.30 Uhr Der Gesang der …
20 Uhr Känguru Verschwörung
20.15 Uhr Open air: Wunderschön
Donnerstag, 1. September
15 Uhr Lightyear
17.30 Uhr Känguru Verschwörung
20 Uhr Der Gesang der …
20.15 Uhr Open air: Freibad

Telefon 07243/33 06 33
www.kulisse-ettlingen.de
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Corona

Alle Infoformate über Coro-
na auf Landkreis Website
Neben derzeit geltenden Verordnungen des 
Landes Baden-Württemberg sowie Informa-
tionen des Bundes und des Robert-Koch-
Instituts gibt die Seite des Landratsamtes 
weiterhin einen Überblick über alle wichti-
gen Fragen. Diese betreffen beispielsweise 
Quarantäne-Regeln, die einrichtungsbezo-
gene Impfpflicht, aber auch Bereiche wie 
das Reisen und Krankheitssymptome. Unter 
www.landkreis-karlsruhe.de/coronavirus 
finden sich weitere ausführliche Hilfestel-
lungen.

Corona-Teststellen  
in Ettlingen
Alle Informationen und die Links zur Online-
Terminvereinbarung gibt es auf ettlingen.
de/coronaschnelltest
Bitte beachten: die Liste und die darin ent-
haltenen Informationen erheben keinen 
Anspruch auf Vollständigkeit; die Teststati-
onenbetreiber werden gebeten, Änderungen 
der Redaktion zeitnah weiterzugeben. Bitte 
bezüglich der Kosten vor Ort informieren.

Teststationen in der Kernstadt
Teststelle Easysports Neuer Markt 4
Öffnungszeiten täglich 8 – 20 Uhr, ohne oder 
mit Termin, telefonisch 07243 3329320
Testzentrum Kaserne Am Lindscharren 4 – 6
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 7:30 – 14 Uhr und 
16 – 19.30 Uhr, Sa., So. und Feiertag 10 – 16 
Uhr; ohne oder mit Termin unter 
ettlingen.de/coronaschnelltest
Teststation Real Huttenkreuzstraße 8
Öffnungszeiten: Mo. – Sa. 9 – 19 Uhr, ohne 
oder mit Termin, 
ettlingen.de/coronaschnelltest
Teststation Kaufland Zehntwiesenstr. 47
Öffnungszeiten: Mo. – Sa. 8 – 12 Uhr und 
13 – 17 Uhr; ohne oder mit Termin, 
ettlingen.de/coronaschnelltest
Entenseeapotheke Lindenweg 13
Öffnungszeiten Mo.-Fr. 9-11 Uhr, ohne oder 
mit Termin, ettlingen.de/coronaschnelltest
Testzentrum am Albgaubad Luisenstraße 14
Öffnungszeiten Mo. - So. 8 – 17 Uhr, ohne 
oder mit Termin, testzentrum-albgaubad-
ettlingen@web.de sowie 
testzentrum-albgaubad-ettlingen.de
Drive In Teststation Carl-Metz-Straße 28
Öffnungszeiten Mo. – Fr. 7 – 13 Uhr, ohne und 
mit Termin, ettlingen.de/coronaschnelltest
Teststelle BCE Am Hardtwald 8 – 10
Öffnungszeiten Mo. und Do. 7 – 10 Uhr, 
ohne und mit Termin, 
ettlingen.de/coronaschnelltest
MVA-Healthcare Lindenweg 41
Öffnungszeiten Mo. – Sa. 7 – 20 Uhr, ohne 
und mit Termin, 
ettlingen.de/coronaschnelltest

Teststationen in Ortsteilen
Teststation Da Pino Bruchhausen 
Alemannenweg 14
Termine nur nach telefonischer Vereinba-
rung unter der 0157 32645511

Spuckteststelle Oberweier Lothringer Str. 7 
R/T Laboratories & Diagnostics
Termine nur nach telefonischer Vereinba-
rung, telefonisch unter 0176 20803132 oder 
0170 5864825

Claudis Testzentrum Oberweier 
Am Teilacker 7
Öffnungszeiten Mo. – So. 7 – 20 Uhr, nur 
nach tel. Vereinbarung, 07243 715523

Gratis Teststelle Schluttenbach 
Schönblick 25
Öffnungszeiten (ohne Anmeldung) 
Mo. – Fr. 9 – 9.30 Uhr und 18 – 18.30 Uhr, 
Sa., So. und Feiertag 10 – 10.30 Uhr Ohne 
oder mit Termin test.ettlingen@gmail.com, 
Tel. 0151 20641912

Teststation Spessart beim Netto 
Im Stecken
Öffnungszeiten: Mo. – Sa. 8 – 19 Uhr, 
ohne Termin

Leben mit Handicap

Informationen über  
Verhaltensregeln zu Corona in 
leichter Sprache gibt es unter 
www.ettlingen.de/corona

Behindertenbeauftragte der Stadt 
Ettlingen
Petra Klug, Amt für Bildung, Jugend, Familie 
und Senioren
Schillerstraße 7-9, Tel. 07243 101-146, 
E-Mail: petra.klug@ettlingen.de
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Homepage (leichte Sprache):
www.ettlingen.de/inklusion
1. Barrierefreie Infrastruktur
2. Barrierefreier Stadtrundgang
3. Barrierefreie Geschäfte usw.

Agendagruppe Barrierefreies Ettlingen
Ansprechpartner für Barrierefreiheit im öf-
fentlichen Raum, Klaus-Peter Weiss, 
Tel. 0177 6574330,
E-Mail: architekt_weiss@t-online.de

Gemeindepsychiatrische Dienste des 
Caritasverbandes Ettlingen
Sozialpsychiatrischer Dienst, Tagesstätte, 
Ambulant Betreutes Wohnen, Psychiatri-
sche Institutsambulanz des Klinikums Nord-
schwarzwald, Goethestraße 15a, Tel. 07243 
345-8310, E-Mail: gpd@caritas-ettlingen.de

Beratung für barrierefreie Wohnrauman-
passung
Diakonisches Werk Ettlingen, Pforzheimer 
Straße 31, Information und Terminabspra-
chen: Tel. 07243 54950

Netzwerk Ettlingen für Menschen mit 
Behinderung
Inklusion und Teilhabe. Partner im Netzwerk 
sind neben der Stadt Ettlingen Dienste, Ein-
richtungen, Organisationen, Vereine, Initi-
ativen, die ihren Wirkungskreis in Ettlingen 
haben und Angebote für Menschen mit Be-
einträchtigungen machen.
Sprecherin: Karin Widmer, 
Tel. 07243 523736, E-Mail: info@netzwerk-
ettlingen.de, www.netzwerk-ettlingen.de.

Ergänzende Unabhängige Teilhabebera-
tung (EUTB) der Paritätischen Sozial-
dienste Karlsruhe
Menschen mit Behinderung oder von Be-
hinderung bedrohte Menschen (körperlich, 
geistig, psychisch) sowie deren Angehörige 
oder sonstige Bezugspersonen können sich 
kostenfrei mit Fragen in Bezug auf Rehabi-
litation und Teilhabe an das Team der EUTB 
wenden. Beratung jeden 2. und 4. Mittwoch 
im Monat, aktuell nur telefonisch unter 0721 
9123066 oder per E-Mail: EUTB@paritaet-ka.
de, www.paritaet-ka.de/dienste/ergänzen-
de-unabhängige-teilhabeberatung.html

Termine/Berichte:
Café Vielfalt des Netzwerks Ettlingen für 
Menschen mit Behinderung
Das Netzwerk lädt alle Bürgerinnen und 
Bürger mit und ohne Handicap ein zur Be-
gegnung bei Kaffee und Kuchen, Informati-
onen und Gesprächen. Die Netzwerkpartner 
stehen zur Verfügung für Fragen und Infos 
rund ums Thema Inklusion und Menschen 
mit Behinderung.
Das Café Vielfalt ist bis zum Oktober ge-
schlossen, da die Termine in den Ferien 
liegen.

IMPRESSUM 
Herausgeber:  Große Kreisstadt Ettlingen

Druck und Verlag: Nussbaum Medien Weil der 
Stadt GmbH & Co. KG, 71263 Weil der Stadt, 
Merklinger Str. 20, Telefon 07033 525-0,  
www.nussbaum-medien.de

Verantwortlich für den amtlichen Teil, alle 
sonstigen Verlautbarungen und Mitteilungen: 
Oberbürgermeister Johannes Arnold, 76275 Ett-
lingen, Marktplatz 2, oder sein Vertreter im Amt.
Verantwortlich für „Was sonst noch interes-
siert“ und den Anzeigenteil: Klaus Nussbaum, 
Opelstraße 29, 68789 St. Leon-Rot

INFORMATIONEN

Redaktion: Eveline Walter, Stefanie Heck.  
Tel. 07243 101-413 und 101-407, Telefax 07243 
101-199407 und 101-199413.
E-Mail: amtsblatt@ettlingen.de
Verantwortlich für die Meinungsäußerungen auf 
der Seite „Gemeinderat/Ortschaftsrat“ sind die 
jeweiligen Fraktionen und Gruppen des Gemein-
derates/Ortschaftsrates.

Der Textteil (ohne Anzeigen) erscheint freitags 
ab 12 Uhr online unter www.ettlingen.de
Vertrieb (Abonnement und Zustellung):  
G.S. Vertriebs GmbH, Josef-Beyerle-Str. 2, 
71263 Weil der Stadt, Tel.: 07033 6924-0,  
E-Mail: info@gsvertrieb.de,  
Internet: www.gsvertrieb.de

Anzeigenverkauf: Marie-Curie-Str. 9, 76275 Ett-
lingen, Tel. 07243 5053-0, Telefax 07243 505310,  
ettlingen@nussbaum-medien.de
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Familie

Frauen- und 
Familienzentrum effeff

effeff – Ettlinger Frauen- und 
Familientreff e. V.
Middelkerker Straße 2, Telefon: 07243 12369,
Homepage: www.effeff-ettlingen.de, 
E-Mail: info@effeff-ettlingen.de.

Wir machen noch bis 04.09. wir Sommer-
ferien, das effeff ist geschlossen. Gern kön-
nen Sie uns in der Zeit per E-Mail erreichen. 
Diese werden unregelmäßig bearbeitet. Wei-
tere Informationen finden Sie auf unserer 
Homepage.

Stillcafé
Wir treffen uns am Freitag, 26. Aug., von 
10 bis 11:30 Uhr, die nächsten Treffen sind 
dann am 09.09. und 23.09.
Der Stilltreff bietet euch die Möglichkeit, euch 
in einer tollen Gruppe stillender Mamas auszu-
tauschen und neue Kontakte zu knüpfen.
Gemeinsam machen wir es uns gemütlich 
und sprechen über allerlei Themen, die in 
der Stillzeit bewegen: Stillprobleme, Bei-
kost, Babyschlaf, langes Stillen uvm.
Ihr seid willkommen mit deinem kleinen 
oder großen Stillkind – unsere Doula Julia 
freut sich auf euch!

QUARTIERSENTWICKLUNG  
MUSIKERVIERTEL
Stricken im Park am Montag, 29. Aug., 10 
Uhr im Gatschinapark, willkommen sind 
auch Männer und Frauen, die häkeln.
Nachbarschaftspicknick am Sonntag, 11. 
September, ab 11 Uhr im Gatschinapark!
Wir laden herzlich zum 1. Picknick im Musi-
kerviertel ein:
Gemeinsam Zeit verbringen, sich kennenler-
nen, neue Kontakte knüpfen oder interes-
sante Gespräche führen.
Programm:
• ab 11 Uhr Spiele für Groß und Klein
• 11.15 – 12.45 Uhr Ponyreiten
• ab 13 Uhr Geschichen für Alt und Jung
Jeder bringt sein Essen und Trinken, Ge-
schirr, Besteck, eine Picknickdecke, viel 
gute Laune und vielleicht geeignete Spiele 
mit. Ein paar Bänke werden gestellt.
Wir freuen uns auf Sie und einen kurzweili-
gen gemeinsamen Tag.

Veranstaltungen
Freitag, 26. August:
10 Uhr Stillcafé
Montag, 29. August:
10 Uhr Stricken im Park

Tageselternverein Ettlingen 
und südlicher Landkreis  
Karlsruhe e.V.
Der Tageselternverein Ettlingen und südli-
cher Landkreis Karlsruhe e. V. ist für sieben 
Gemeinden im südlichen Landkreis Karlsru-
he zuständig.

Sie möchten Ihr Kind bei einer Tagesmutter 
oder bei einem Tagesvater betreuen lassen 
oder in einem Tigerhaus? Sie haben selbst 
Interesse als Kindertagespflegeperson zu 
arbeiten?
Unsere Fachberatungen sind zur telefoni-
schen oder persönlichen Beratung in der Ge-
schäftsstelle oder in Ihrer Gemeinde für Sie 
da. Rufen Sie uns an, wir vereinbaren gerne 
einen persönlichen Beratungstermin für Sie.
Unsere telefonischen Sprechzeiten sind: Mo. 
– Fr. 8:30 – 12 Uhr, Di. + Do. 13 – 16:30 Uhr
Gerne können Sie Ihre Anfrage auch per E-
Mail an uns richten.
TagesElternVerein Ettlingen und südlicher 
Landkreis Karlsruhe e. V., Epernayer Straße 
34, Ettlingen, www.tev-ettlingen.de, Tel. 
07243 945450, E-Mail: info@tev-ettlingen.de

Arbeitskreis 
demenzfreundliches Ettlingen

Begegnungszentrum am Klösterle,
Klostergasse 1
Handy: 0176 38393964
E-Mail: info@ak-demenz.de
www.ak-demenz.de
Geschulte MitarbeiterInnen beraten Betrof-
fene und Angehörige ehrenamtlich.
Geboten werden:
Beratung und Einzelgespräche im Begeg-
nungszentrum nach telef. Termin-Verein-
barung. Die Beratung ist kostenlos – eine 
Spende ist willkommen.
Stammcafé im Begegnungszentrum: 
nächster Termin Mittwoch, 31. August, 
14.30 Uhr.
Offener Gesprächskreis für Menschen mit 
Demenz und ihre Angehörigen: Der nächs-
te Termin findet am 5. Oktober
ab 15 Uhr im Begegnungszentrum, Kloster-
gasse 1 statt
Einsatz von DemenzhelferInnen bei Be-
troffenen.
Leseecke in der Stadtbibliothek spezielle 
Literatur und Medien zum Thema Demenz.

Senioren

Bewegte Apotheke
Spaziergang mit leichten gymnastischen 
Übungen durch Ettlinger Parks, dienstags in 
Begleitung ausgebildeter Übungsleiterin-
nen. Die Teilnahme ist kostenlos und kann 
mit normaler Kleidung erfolgen. Treffpunkt 
um 10 Uhr vor der jeweiligen Apotheke. Ein 
Angebot des Amts für Bildung, Jugend, Fa-
milie und Senioren in Kooperation mit den 
Apotheken.
Üblicherweise treffen sich freitags die Teil-
nehmerinnen ohne Übungsleiterin abwech-
selnd vor der jeweiligen Apotheke (Schloss- 
oder Apotheke am Stadtgarten) auf einen 
Spaziergang oder zum Austausch, dienstags 
mit Übungsleiterin.

Bitte beachten: bis auf weiteres finden feri-
enbedingt keine Freitags-Termine statt, nur 
Dienstags-Termine.

Der nächste Termin:
Dienstag, 30. August, Vita-Apotheke

Begegnungszentrum

Begegnungszentrum am Klösterle – Seni-
orenbüro, Klostergasse 1, 76275 Ettlingen,
E-Mail: seniorenbuero@bz-ettlingen.de, 
Homepage: www.bz-ettlingen.de
Das Begegnungszentrum ist bis 9. Septem-
ber geschlossen, die Cafeteria im Begeg-
nungszentrum ist auch in den Sommerferien 
geöffnet, montags bis freitags von 14 bis 
18 Uhr. Unsere ehrenamtlichen Mitarbeite-
rinnen bieten Kaffee, Kuchen und Getränke an.
Hitze – Durst? Wir bieten während der 
Hitzeperiode Trinkwasser (Leitungswasser) 
kostenlos für alle Durstigen an, erhältlich 
ist es während der Öffnungszeiten der Ca-
feteria.

Hobby-Radler „Große Tour“
Am Freitag, 26. August, treffen sich die 
Hobby-Radler „Große Tour“ um10 Uhr am 
Bouleplatz Wasen, Fahrstrecke ca. 50 km, 
mit Mittagseinkehr. Helmtragen ist er-
wünscht. Teilnahme auf eigene Gefahr. 
Teilnehmerzahl ist begrenzt. Tourenführer: 
Hubert Heumer, Tel. 77560 und Maya Reich, 
Tel. 93489

Mitgliederversammlung des Trägerverein 
Begegnungszentrum Ettlingen e. V.

Am 29. September um 11 Uhr findet die 
Mitgliederversammlung in der Cafeteria des 
Begegnungszentrums statt.
Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:
1. Begrüßung
2. Beschluss über die Tagesordnung
3. Information über neu aufgenommene 

Mitglieder
4. Geschäftsbericht des Vorsitzenden zum 

Geschäftsjahr 2021
5. Kassenbericht zum Geschäftsjahr 2021
6. Bericht des AK-Demenz zum Geschäfts-

jahr 2021
7. Bericht der Kassenprüfer zum Geschäfts-

jahr 2021
8. Entlastung des Vorstandes für das Ge-

schäftsjahr 2021
9. Neuwahl des Vorstands
10. Sonstiges
Anträge an die Mitgliederversammlung müs-
sen an den Trägerverein bis zum 5.9. zuge-
stellt sein.

senior-Treff Ettlingen-West
Bürgertreff im Fürstenberg, Ahornweg 89
Sprechstunde dienstags von 10 bis 11 Uhr, 
Handy: 0171 5426184
Yoga auf dem Stuhl – Die Kurse am 
29.8.fallen aus.
Sturzprävention dienstags um 9:30 Uhr 
und um 10:45 Uhr
Offenes Singen der „Weststadtlerchen“ 
dienstags von 16 Uhr bis 17 Uhr
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Boule „Die Westler“ bei gutem Wetter 
mittwochs ab 14 Uhr im Entenseepark

Die „Entensee-Radler“ gehen am Donners-
tag, 1. September wieder auf Tour

Offener Treff donnerstags von14 bis 16 Uhr

Multikulturelles Leben

Selbstbehauptungskurs 
für Jungen (1. – 5. Klasse) 
– „Stimme, Haltung und 
Botschaft!“

 
Kindel Media Foto: Pexels.de

Selbstbehauptungskurs für Jungen 
(1. – 5. Klasse):
Ziel in diesem Workshop ist es, die Wahrneh-
mung der Jungen für ihre eigenen Grenzen 
und die Grenzen anderer zu schärfen, um 
dadurch ihr Repertoire an Möglichkeiten zur 
Konfliktlösung zu erweitern.
Alle Trainings finden auf der Grundlage des 
feministischen Ansatzes statt:
• Achtung und Respekt gegenüber allen 

Menschen
• Gleichberechtigung aller Menschen
Alltägliche Konflikte in und außerhalb der 
Schule und mit Gleichaltrigen stehen genau-
so auf dem Programm wie Situationen, die 
sie mit Erwachsenen erleben.
Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Die 
Veranstaltung richtet sich an alle interes-
sierten Jungen von Klasse 1-5. Die Teilnah-
me ist nach Anmeldung kostenlos.
Termin: Mittwoch, 31. August, 10-13 Uhr
Ort: Caspar-Hedio-Haus, Johannesgemein-
de, 76275 Ettlingen
Referent: Hr. Müller, In Nae e.V.
Ansprechperson: Natalie Steiner, 
Caritasverband Ettlingen e. V.
Anmeldung an: 
natalie.steiner@caritas-ettlingen.de
Mit freundlichen Grüßen
Natalie Steiner

Arbeit mit Geflüchteten
Lorenz-Werthmann-Straße 2
76275 Ettlingen
Tel. 07243 515-1721
Mobil: 0176 12515106
natalie.steiner@caritas-ettlingen.de
https://www.caritas-ettlingen.de/daten-
verarbeitung-videokonferenz
www.caritas-ettlingen.de

Assertiveness course for boys 
(1st – 5th grade).
The goal of this workshop is to raise boys' 
awareness of their own boundaries and the 
boundaries of others, thus expanding their 
repertoire of conflict resolution options.
All trainings take place on the basis of the 
feminist approach:
§ Respect and consideration for all people
§ Equality of all people
Everyday conflicts in and out of school and 
with peers are as much a part of the program 
as situations they experience with adults.
Previous experience is not required. The 
event is aimed at all interested boys in gra-
des 1 – 5. Participation is free after regist-
ration.
Date: Wednesday, August 31, 2022 , 
10 a.m. – 1 p.m.
Location: Caspar-Hedio-Haus, Johannesge-
meinde, 76275 Ettlingen, Germany.
Speaker: Mr. Müller, In Nae e. V.
Contact: Natalie Steiner, 
Caritasverband Ettlingen e. V.
Registration to: 
natalie.steiner@caritas-ettlingen.de
With kind regards
Natalie Steiner
Work with refugees
Lorenz-Werthmann-Strasse 2
76275 Ettlingen
Phone: 07243 515-1721
Mobile: 0176 12515106
natalie.steiner@caritas-ettlingen.de
https://www.caritas-ettlingen.de/daten-
verarbeitung-videokonferenz
www.caritas-ettlingen.de

Großelternprojekt „Gene-
rationen begegnen sich“
Sie haben Kinder im Betreuungsalter zwi-
schen 1 und 3 Jahren? Sie würden sich über 
etwas eigene Zeit und Entlastung freuen?
Unser wöchentlicher Treff, Seniorinnen und 
Kinder (SeKi) im K26 Begegnungsladen in 
der Kronenstraße 26, bietet Ihnen mitt-
wochs um 15 Uhr diese Möglichkeit.
Sind Sie daran interessiert? Dann melden Sie 
sich bei Frau Cornelssen: Tel.: 07243 373830 
- Mobil: 0170 5412629 oder E-Mail: 
bcornelssen@gmx.de

Begegnungscafé  
Arbeitskreis Asyl
Das Begegnungscafé im K26 (Kronenstraße 
26, Ettlingen) immer donnerstags von 17 
bis 19 Uhr ist ein Treffpunkt für geflüchte-
te Menschen und Ehrenamtliche. Herzlich 
eingeladen sind auch alle, die sich über das 

Thema informieren möchten oder einfach 
ein nettes Gespräch suchen. Weitere Infos 
unter www.asylettlingen.de

AK Asyl: Stoffbild und 
Marktfest
Das Thema Frieden beschäftigt viele von 
uns. Im Begegnungscafé des Arbeitskreises 
Asyl gestalten wir derzeit ein großes Stoff-
bild, mit allen, die daran Freude haben. Wer 
mitmachen oder einfach nur vorbeischauen 
möchte, kann am Donnerstag, 25. August, 
zwischen 17 und 19 Uhr in den Begegnungs-
laden K26 (Kronenstraße 26) kommen. Wir 
freuen uns auf viele neue und schon bekann-
te Gesichter. So weit sind wir am 18.08. mit 
unserem Bild gekommen, es ist noch genü-
gend Platz für alle, die weiter malen und ge-
stalten wollen:
Dieses Jahr sind wir auch wieder bei der Mei-
le des Ehrenamts beim Ettlinger Marktfest 
dabei: Sonntag, 28.8. in der Leopoldstraße. 
Wir freuen uns auch hier auf Ihren Besuch!

Lokale Agenda

Weltladen

Fröhlicher Sommerschmuck 
aus Ghana
Sie suchen ein schönes Fairtrade Accessoire 
für Ihr Outfit? Die Glasperlen Armbänder 
und Halsketten von der Frauenkooperative 
Global Mamas aus Ghana werden liebevoll 
in Handarbeit hergestellt. Die Perlenmache-
rinnen aus dem Südosten Ghanas gelten als 
wahre Upcycling Pioniere. Altglas wird ein-
geschmolzen und durch die kreative Finger-
fertigkeit der Produzentinnen zu Glasperlen 
in leuchtenden Farben geformt bzw. ver-
ziert. So vermeidet man Müll und hat gleich-
zeitig die Produkte einer neuen Verwendung 
zugeführt, sozusagen mit Altglas in eine 
nachhaltigere Zukunft.
Die bunten Fairtrade Accessoires lassen sich 
gut kombinieren. Aufgrund der Individuali-
tät variieren sie in Größe und Farbe. 

Somit tragen Sie immer ein echtes Unikat am 
Handgelenk oder um den Hals, was in Punk-
to Style und nachhaltiger Botschaft absolut 
überzeugt.
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 Foto: Weltladen Ettlingen

Der Mangel an bezahlbaren Rohstoffen 
macht die Menschen im Globalen Süden 
erfinderisch. Die zur Verfügung stehenden 
Materialien werden effektiv und kreativ ein-
gesetzt ohne dass dabei von Recycling oder 
Upcycling gesprochen wird. Während diese 
Begriffe anderswo regelrechte Modewörter 
sind, spielen sie für viele Menschen in Gha-
na kaum eine Rolle, denn der sorgsame Um-
gang mit jeglicher Form von Wertstoffen ist 
so tief verankert, dass es dafür keine Fach-
begriffe braucht und ein anderes Verhalten 
auf Unverständnis stoßen würde.
Wo Rohstoffe knapp sind, wird erkannt, dass 
der Begriff ‚Wertstoff‘ daher rührt, dass sich 
hinter vielen Gegenständen noch ein realer 
Wert verbirgt, den es zu bergen gilt. Daraus 
hat sich in Ghana ein nicht unerheblicher 
Wirtschaftszweig entwickelt und viele Men-
schen leben von der Verwertung in den un-
terschiedlichsten Formen.
www.weltladen-ettlingen.de, 
Leopoldstr.20, Tel. 945594
Öffnungszeiten: 
Montag bis Freitag von 10 - 13 Uhr und 
15 - 18 Uhr, Samstag von 10 - 13 Uhr

Stadtbibliothek

Sommer in der  
Stadtbibliothek

 
 Foto: Bibliothek

Bereits zum dritten Mal hieß es am vergan-
genen Donnerstag „Zuhause auf Entdecker-
reise“. Mit dem von Bettina Haberstroh aus-
gewählten Vorlesetitel „Millie Mutig“ ging 
es direkt in den Urwald. Die jungen Zuhörer 
und Zuhörerinnen staunten nicht schlecht, 
welche Tiere in der Geschichte anzutreffen 
waren.

Der Ausblick auf den 4. und letzten Vorlese-
Donnerstag ließ manche Kinder verzweifelt 
seufzen, da sie „leider“ in Urlaub fahren und 
dadurch das letzte Buch-Abenteuer verpas-
sen…

Nun bleibt abzuwarten, wie viele Kinder alle 
vier Stempel im Reisepass haben und damit 
in die Auswahl zum/zur König/Königin fürs 
Zuhören kommen. Deshalb nicht verpassen:

Donnerstag, 25. August 2022, 10 Uhr
Vorlesesommer-Abschluss mit königlicher 
Krönung!

Volkshochschule (VHS)

Vorstellung neues  
VHS-Programm

Bereich „Politik – Gesellschaft – Umwelt“
Ganz besonders nahe am aktuellen Zeitge-
schehen startet die Volkshochschule in das 
neue Semesterprogramm für Herbst und 
Winter mit zwei besonderen Exkursionen: 
„Der Wald im Klimawandel“ (PU2023) 
führt am 14.10. mit dem Leiter der Ettlinger 
Forstabteilung, Joachim Lauinger, hinaus in 
die heimische Gemarkung und mitten hinein 
in drängende Fragen zu klimatischen Verän-
derungen und ihren Folgen für die Wälder in 
unserer Region. Und „Wilde kulinarische 
Schätze“ (PU222) vermittelt am 11.10. 
mit einem Streifzug durch den Ettlinger 
Herbstwald einen Eindruck von der großar-
tigen Welt der essbaren Wildpflanzen. Zu-
sätzlich erhalten die Teilnehmenden wich-
tige Sammel- und Verarbeitungstipps sowie 
nützliche Informationen zu Arten- und Um-
weltschutz.

Rund um das Thema „Plastikfreier All-
tag“ (PU212) dreht sich der Workshop im 
Werkraum des VHS-Hauptgebäudes, Pforz-
heimer Str. 14, am 25.10. – zu zahlreichen 
Haushaltsprodukten wie Waschmittel oder 
Deo gibt es längst plastikfreie Alternativen 
aus nachhaltigen Zutaten. Seien Sie dabei, 
wenn aus nur 3 natürlichen Stoffen statt 20 
künstlichen Zutaten ein Deo selbst herge-
stellt wird – ganz ohne Aluminium, Alkohol 
oder Konservierungsstoffe!

Neu im Programm sind die kostenfreien 
Online-Kurse „Biodiversität: Erhalten, was 
uns erhält“ (PU210) ab dem 05.10. sowie 
„Schönheit hat ihren (Daten-)Preis“ ab 
dem 12.10. (PU211) aus der bundesweiten 
VHS-Veranstaltungsreihe. Eine Fortsetzung 
erfährt die beliebte „Geschichtswerkstatt 

Ettlingen“ (PU200) mit einem Auftakt-
workshop am 08.10. und anschließenden, 
regelmäßigen Arbeitstreffen (PU201) - ma-
chen Sie mit bei historischen Aufarbeitun-
gen aus der Bürgerschaft für die Bürger-
schaft!

Ebenfalls neu sind die Vorträge „Was 
bleibt? Dokumente und Erinnerun-
gen (digital) sichern und verwalten“ 
(PU205) am 17.09. in Zusammenarbeit mit 
dem Stadtarchiv Ettlingen und „Das Weltall 
mit eigenen Augen sehen“ (PU230) am 
01.10. als Kooperationsveranstaltung mit 
den Sternenfreunden Durmersheim.

Einen völlig neuen Themenschwerpunkt 
haben wir für unsere Kunden geschaffen 
mit Ausflügen, Wanderungen und Natu-
rerlebnissen in der Region: „Waldbaden 
- eine Wohltat für Körper, Geist und 
Seele“ (PU220) am 23.09., die Familien-
Exkursionen „Wildromantisches Albtal“ 
(PU221) am 24.09. und „Auf den Spuren 
der Wildkatze“ (PU226) am 05.11. sowie 
die Ausflüge „Unterwegs mit den Brom-
beermäusen“ (PU224 und PU225) für 
die ganze Familie am 15.10. und am 26.11. 
führen Groß & Klein in die Natur vor unserer 
Haustür, ideal für Eltern mit Kindern oder 
Großeltern mit Enkeln …

Zu zwei ganz besonderen Höhepunkten la-
den wir Sie im Winter ein: „Mondgeschich-
ten - eine Wanderung im Mondschein“ 
(PU227) am 10.12. und „Rauhnachtwan-
derung“ (PU228) am 07.01.2023 entfüh-
ren uns in die Dunkelheit und Stille ganz be-
sonderer, magischer Nächte … in Spessart, 
ganz in Ihrer Nähe!

Sie finden die aufgeführten und alle 
weiteren Programmvorschläge unter: 
www.vhsettlingen.de
Wir freuen uns auf Ihre Buchungen und 
wünschen Ihnen einen erholsamen Sommer 
2022 – bleiben Sie gesund! Ihr VHS-Team

Informationen, Anmeldung, Preise
Geschäftsstelle der Volkshochschule 
Ettlingen
Tel.: 07243 101-484/-483, 
Fax: 07243 101-556
E-Mail: vhs@ettlingen.de,
 Homepage: www.vhsettlingen.de

Öffnungszeiten während der Ferien: 
Mo, Di, Do: 8:30 - 12 Uhr

 
VHS-Hauptgebäude Foto: Antje Bienefeld
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VHS Aktuell

Neues Semesterprogramm 
erschienen!

Freie Kursplätze:
Für alle Interessierten findet am Samstag 
und Sonntag, 10. + 11. September, ein Work-
shop „Line Dance für Anfänger*innen“ 
statt - in zwei 90-minütigen Übungseinhei-
ten führt Gerd Herberger alle Neu- und Wie-
dereinsteiger in entspannter Atmosphäre in 
die Grundbegriffe dieser beliebten Tanzform 
ein.

Ort: Gymnastikraum der Schillerschule Ett-
lingen / Zeiten: Sa., 15 - 16.30 Uhr, und 

So., 10 - 11.30 Uhr / Kosten: 19 €
Anmeldungen unter 
www.vhsettlingen.de, 
Kursnummer: G2430

Semesterprogramm:
Die aktuellen Kursinformationen zu den lau-
fenden Präsenzkursen und Online-Angebo-
ten entnehmen Sie bitte unserer Homepage 
www.vhsettlingen.de.

Das neue Programmheft ist erschienen 
und an zahlreichen Auslagestellen in der 
Stadtverwaltung, bei den Ortsverwaltun-
gen und am Hauptgebäude jederzeit er-
hältlich! 

Start des Herbst-/Wintersemesters ist am 
26. September, eine Anmeldung für das 
Semesterprogramm ist online, telefonisch 
oder persönlich ab sofort möglich – wir freu-
en uns auf Ihre Buchungen!

Informationen und Anmeldung:
Geschäftsstelle der Volkshochschule 
Ettlingen
Tel. 07243 101-483/-484, 
E-Mail: vhs@ettlingen.de

Öffnungszeiten in den Schulferien: Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag: 8.30 – 12 Uhr

Schulen / 
Fortbildung

Albertus-Magnus-Gymnasium

Strasbourg - Straßburg
Anfang Juli sind die Französisch-Gruppen 
aus den Klassen 7b und 7c nach Straßburg 
gefahren. Zuerst waren wir auf dem Place 
de la Cathédrale und als Nächstes ging es 
zur Place Kléber. Dort führten wir Inter-
views mit Einheimischen und arbeiteten 
an unserer digitalen Fotostory. Später sind 
wir weiter zur Petite France, der Altstadt 
von Straßburg, gelaufen. Zum Glück war es 
immer nur ein kurzer Fußmarsch. Die Alt-
stadt war voller alter Gassen, kleinen Häu-
sern, einem Fluss, der sich durch das ganze 

Viertel schlängelte und vieler Blumen und 
Brücken. Es gab ein paar Souvenirläden, die 
Storchplüschtiere, Postkarten und Magne-
te verkauften. Letzte Station war Le Pont 
Vauban. Es ist eine große Brücke mit einem 
wunderschönen Panoramablick über die Dä-
cher von Straßburg.

Während der Mittagspause durften alle 
in Gruppen mit mindestens drei Personen 
durch die Straßen der Stadt laufen und ih-
ren Hunger stillen. Manche haben Fastfood 
gegessen, andere kosteten französische 
Spezialitäten in einer Bäckerei. Nach einer 
Stunde sammelte sich die Klasse am Place 
Gutenberg. Abschließend haben wir Cathé-
drale Notre-Dame de Strasbourg besucht 
und machten uns auf den Weg Richtung 
Rivetoile – ein Einkaufzentrum außerhalb 
der Altstadt. Die Hälfte der Klasse entschied 
sich, zu shoppen oder Essen sowie Trinken 
zu kaufen. Zusätzlich wurden noch weitere 
Fotos gemacht und Interviews durchge-
führt, um den Ausflug festzuhalten.
Schülerinnen der 7c

 
Gruppenbild am Ufer der Ill Foto: AMG

„Ohne Maske“ ...
... so lautete das diesjährige Thema des 
Schreibwettbewerbs der Jugendstiftung der 
Sparkasse Karlsruhe. Junge Autorinnen und 
junge Autoren durften zu diesem Thema frei 
schreiben und ihrer Kreativität freien Lauf 
lassen.

Beim Thema „ohne Maske“ musste es sich 
nicht unbedingt um FFP2-Gesichts- oder 
eine medizinische Maske handeln. Das The-
ma durfte symbolisch und metaphorisch 
bearbeitet werden, schließlich tragen wir 
alle Masken - beinahe überall und zu jeder 
Zeit.

So setzten unsere diesjährigen Gewinne-
rinnen gekonnt und mit viel sprachlicher 
Präzision das Thema um. Auf ganz unter-
schiedliche Art und Weise interpretierten 
sie die Vorgabe und so reisten wir mit den 
Protagonisten und Protagonistinnen zum 
Beispiel durch den Zirkus und die Schule. 
Auch Themen wie Mobbing und das wahre 
Gesicht zeigen bzw. Zivilcourage spielten 
bei unseren Autorinnen ein zentrales Motiv.

Die Preisträgerinnen auf dem Foto von links 
nach rechts:

 
Die Preisträgerinnen Foto: AMG

• 1. Platz in der Jahrgangstufe 8/9:  
Johanna Schubert

• 2. Platz in der Jahrgangstufe 6/7  
Luisa Johannes

• 1. Platz in der Jahrgangstufe 6/7  
Matti Fischer

• 3. Platz in der Jahrgangstufe 6/7  
Sarah Licht

Wir gratulieren unseren Preisträgerinnen 
herzlich und hoffen, dass sie sich die Lust 
am Schreiben erhalten.

Pestalozzischule

Eigene Äpfel pressen an der  
Pestalozzischule
Am 27. September 2022 kommt das Saft-
mobil-Malsch an die Pestalozzischule. 
Vormittags wird mit den SchülerInnen das 
Obst rund um die Schule verarbeitet. Ab 13 
Uhr steht allen Interessierten ebenfalls die 
Möglichkeit offen, aus den eigenen Äpfeln 
eigenen Saft herstellen zu lassen. Das Saft-
mobil-Malsch presst, pasteurisiert und ver-
packt den Saft vor Ort Bag-in-Box. Der Saft 
ist mindestens ein Jahr haltbar. Die Aktion 
findet auf dem Pausenhof der Schule statt, 
erreichbar über den Odertalweg. Nähere In-
formationen, auch über die Preise, stehen 
auf der Homepage: 
www.saftmobil-malsch.de
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Notdienste

Notfalldienste

Ärztlicher Notfalldienst: Montags bis frei-
tags von 19 Uhr bis zum Folgetag 8 Uhr; an 
Samstagen und Sonntagen sowie an den ge-
setzlichen Feiertagen ganztags bis um 8 Uhr 
des folgenden Tages, Tel. 116117

Notdienstpraxis (Am Stadtbahnhof 8): 
Montag bis Freitag von 19 bis 21 Uhr, Sams-
tag, Sonntag und Feiertage 10 bis 14 Uhr 
und 16 bis 20 Uhr; Anfragen für Sprechstun-
den und Hausbesuche unter 116117

Kinderärztlicher Notfalldienst
ambulante Notfallbehandlung von Kindern, 
Knielinger Allee 101 (Eingang auf der Rück-
seite der Kinderklinik), Karlsruhe, montags, 
dienstags, donnerstags 19 bis 22 Uhr, mitt-

Amtliche Bekanntmachungen
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wochs 13 bis 22 Uhr, freitags und an Vor-
abenden von Feiertagen 18 bis 22 Uhr, an 
Wochenenden/Feiertagen von 8 bis 22 Uhr, 
(ohne Anmeldung)

Bereitschaftsdienst der Augenärzte
Zentrale Rufnummer 116117

Zahnärztlicher Notfalldienst:
Über Notrufzentrale an Wochenenden und 
Feiertagen 0621 38000 812

Krankentransporte:
Telefon 1 92 22

Tierärztlicher Notdienst

Notfallnummer für den Stadt- und Land-
kreis: 0721 49 55 66
Tierärztliche Klinik, Hertzstr. 25, Ettlingen. 
Klinik ist 24 Stunden besetzt.

Bereitschaftsdienst 
der Apotheken

Die Bereitschaft beginnt um 8.30 Uhr und 
endet am nächsten Tag um 8.30 Uhr

Donnerstag, 25. August
Central-Apotheke, Ettlinger Straße 2, 
07202 2185, 76307 Langensteinbach

Freitag, 26. August
Amalien-Apotheke, Richard-Wagner-Straße 6, 
Tel. 9 19 91, Bruchhausen

Samstag, 27. August
St. Barbara-Apotheke, Hauptstraße 29, 
07202 7122, 76307 Langensteinbach

Sonntag 28, August
Vita-Apotheke, Zehntwiesenstraße 70, 
Tel. 37 49 45, Kernstadt

Montag, 29. August
Sonnen-Apotheke, Am Lindscharren 4-6, 
Tel. 76 51 80, Kernstadt

Dienstag, 30. August
Schwarzwald-Apotheke, Kronenstraße 3, 
07243 617 89, 76337 Reichenbach

Mittwoch, 31. August
Goethe-Apotheke, Schleinkoferstraße 2a, 
Tel. 719440, Kernstadt

Apotheken-Notdienstfinder für die nähe-
re Umgebung: 0800 0022833 kostenfrei aus 
dem Festnetz, Handy 2 28 33 (max. 69 ct/
min.) oder www.aponet.de

Notrufe

Polizei 1 10 (in sonstigen Fällen, außer bei 
Notrufen, ist das Polizeirevier Ettlingen un-
ter 07243/32 00 3 12 zu erreichen).

Feuerwehr und Rettungsdienst 1 12

DRK-Notrufsysteme: Kontaktadresse: Ett-
linger Straße 13, 76137 Karlsruhe, 07251 
922 172, in dringenden Fällen auch an Wo-
chenenden in der DRK-Notrufzentrale unter 
07251 922 225

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ kos-
tenlose Nummer rund um die Uhr 08000 
116016, tagsüber erhalten Sie Adressen von 
Hilfeeinrichtungen unter 07243/101-222

Geschütztes Wohnen Schutzeinrichtung 
bei häuslicher Gewalt, SopHiE gGmbH, 
07251 - 71 30 324

Arbeitskreis Leben Karlsruhe e.V. (AKL) 
Hilfe in Lebenskrisen und bei Selbsttötungs-
gefahr, Montag und Freitag von 10 bis 12 
Uhr, Dienstag und Donnerstag von 10 bis 14 
Uhr, sowie Mittwoch von 17 bis 19 Uhr unter 
0721/811424, www.ak-leben.de

Hilfe für Kinder und Jugendliche
Kinder und Jugendtelefon, Montag bis 
Freitag 15 - 19 Uhr, 0800 1110333

Deutscher Kinderschutzbund, 
Kriegstraße 152, Karlsruhe, 0721/84 22 08

Kindersorgentelefon Ettlingen, Amt für 
Jugend, Familie und Senioren 101-509

Allgemeiner sozialer Dienst des Jugend-
amtes Beratung und Unterstützung in Not-
situationen Wolfartsweierer Str. 5, 76131 
Karlsruhe 0721 93667010

Polizei Ettlingen, 
Tag und Nacht Telefon 3200-312

Psychologische Beratungsstelle für 
Eltern, Kinder und Jugendliche des 
Cari tasverbandes für den Landkreis 
Karlsruhe, Bezirksverband Ettlingen e.V., Lo-
renz-Werthmann-Str. 2, 07243/515-1701, 
offene Sprechstunde mittwochs 14 bis 17 
Uhr, ohne Anmeldung

KIBUS - Gruppenangebot für Kinder 
suchtkranker Eltern donnerstags von 16 
Uhr in altersentsprechenden Kleingruppen 
(6-10 sowie 11-14 JahreI bei der Suchtbe-
ratung der agj, Rohrackerweg 22, 
07243 - 215305

Telefonseelsorge: rund um die Uhr und kos-
tenfrei: 0800 111 0 111 und 0800 111 0 222

Entstörungsdienst der Stadtwerke:
Entstörungsdienst der Stadtwerke 
(Kernstadt und Stadtteile):
Elektrizität: 101-777 oder 338-777
Erdgas: 101-888 oder 338-888
Wasser und Fernwärme: 
101-666 oder 338-666

EnBW Regionalzentrum Nordbaden
Zentrale in Ettlingen: (07243) 180-0, 
24-Stunden-Service-Telefon: 
(0800) 3629-477

Öffentliche Abwasseranlagen
Bereitschaftsdienst für öffentliche Ab-
wasseranlagen, 07243 101-456

Entstörungsdienst Telefon- und Fernmel-
deanlagen sowie Kabelfernsehen
ETF Engelmann Telefon- und Fernmeldebau, 
Service-Notrufhotline 07243 938664
Kabel Baden-Württemberg 
Tel. 01806 888150 oder 0800 858590050

Pflege- und 
Beratungsangebote

Pflegestützpunkt Landkreis Karlsruhe, 
Standort Ettlingen Am Klösterle, Klos-
tergasse 1, 0721 936-71240, Mobil: 0160 
7077566, Fax: 0721 936-71241, E-Mail: 
pflegestuetzpunkt.ettlingen@landratsamt-
karlsruhe.de, Beratung bei allen Fragen rund 
um Pflege und Altern. Aufgrund der Corona-
Pandemie sind persönliche Beratungsge-
spräche nur nach vorheriger telefonischer 
Vereinbarung möglich.

Kirchliche Sozialstation Ettlingen e. V.
www.sozialstation-ettlingen.de
Kranken-, Alten- und Familienpflege im 
häuslichen Bereich, Kurs: Betreuungskräfte 
von Demenzkranken, 07243 3766-0, Fax: 
07243 3766-91 oder Heinrich-Magnani-
Straße 2+4.

Tagespflege für ältere, hilfe- und pflege-
bedürftige Menschen: Nach Rücksprache 
auch kurzfristig möglich.
Demenzgruppen: Stundenweise Betreuung, 
Auskünfte unter 07243 3766-37 oder in der 
Heinrich-Magnani-Straße 2+4.

DRK Bereitschaftsdienst: kostenfreie Num-
mer 0800 1000178

Hospizdienst Ettlingen: kostenfreie Be-
gleitung durch qualifizierte Hospizhelfer/
innen von schwerstkranken und sterbenden 
Menschen mit ihren Angehörigen zu Hause, 
im Krankenhaus oder in Pflegeeinrichtun-
gen. Trauerbegleitung einzeln oder in einer 
Gruppe. Informationen und Beratung: Pforz-
heimer Straße 33b, Tel. 07243 94542-40, E-
Mail: info@hospizdienst-ettlingen.de.

Hospiz „Arista“: Information und Bera-
tung: Pforzheimer Str. 31b, 07243 94542-0 
oder Fax 07243 94542-22, 
www.hospiz-arista.de

„Die Zeder“ Informationen zum Thema 
„Sterben, Tod und Bestattung“ bei der Aus-
segnungshalle auf dem Ettlinger Friedhof, 
Öffnungszeiten
Sommerzeit: 15 – 18 Uhr und Winterzeit: 
14 – 17 Uhr, 0172 7680 116

Hospiztelefon Information, Beratung und 
Vermittlung hospizlicher und palliativer An-
gebote rund um die Uhr, 07243 94 542 -77

Schwester Pias Team, Pia Gonzales. 
Beratungsstelle Zehntwiesenstraße 62, 
Tel. 07243 537583
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Häusliche Krankenpflege Fachkranken-
schwester für Gemeindekrankenpflege Elke 
Schumacher, Dekaneigasse 5, 
Tel. 07243 718080

Pflege- und Betreuungsdienst in Ettlin-
gen GbR, Bernd und Constance Staroszik, 
individuelle ambulante Pflege, Nobelstr. 
7, Tel. 07243 150 50, Fax: 07243 /150 58, 
www.pflege-betreuung-ettlingen.de

MANO Pflegeteam GmbH
MANO Vitalis Tagespflege
Infos für beide Dienste: 07243 373829, 
Fax: 07243 525955, Seestraße 28, 
www.mano-pflege.de, 
pflegeteam-mano@web.de

Pflegedienst Optima GdbR Goethestra-
ße 15, 07243 529252, FAX (Zweigstelle 
Malsch): 07246 9419480

AWO Albtal gGmbH, Franz-Kast-Haus, sta-
tionäres Pflegeheim, Tagespflege, Karlsru-
her Straße 17, Tel. 07243 76690-0, E-Mail: 
info@awo-albtal.de

AWO Essen auf Rädern, Informationen un-
ter 07243 76690140 oder 
ear.albtal@awo-ka-land.de

Pflegedienst Froschbach, Dorothea Boh-
nenstengel, Am Sang 4, 24 h erreichbar, 
07243 7159919, 
www.pflegedienst-froschbach.com

Rückenwind Pflegedienst GmbH Pforzhei-
mer Str. 134, 07243 7199200, Fax: 07243 
7199209, Bereitschaftsdienst 24/7, Mobil: 
0151 58376297, 
Infos: www.rueckenwind-pflegedienst.de, 
E-Mail: info@rueckenwind-pflegedienst.de

Gute Hilfe – einfach anders gut! Senioren-
Fahrdienste, Einkaufs- und Alltagshilfe, 
Essenbringservice, Pulvergartenstraße 22, 
Ettlingen, E-Mail: meinehilfe@email.de, 
24-h-Hotline: 0171 3138813, 
www.gutehilfe.com

Essen auf Rädern: Infos beim DRK Kreis-
verband Karlsruhe, Jeanette Schmidt, Tel. 
07251 922175

Amt für Jugend, Familie und Senioren für 
ältere sowie pflegebedürftige Menschen und 
deren Angehörige, Petra Klug, 07243 101-
146, Rathaus Albarkaden, Schillerstr. 7 – 9

Aufsuchende Seniorenberatung durch den 
Caritasverband Ettlingen, 07243-515-1714
Senioren-Service Maria Shafqat, Anerkann-
ter hauswirtschaftlicher Dienst, Betreuung 
und Hauswirtschaft, Abrechnung über die 
Pflegekasse, Ettlinger Straße 6, 76332 Bad 
Herrenalb, Tel. 07083 9330183

Hilfsmittelverleih Infos beim DRK-Kreis-
verband Karlsruhe, 07251 922 189

Beratung für barrierefreie Wohnrauman-
passung Diakonisches Werk, Pforzheimer 
Straße 31, Information und Terminabspra-
chen, 07243 54950
Dienste für Menschen mit psychischer 
Erkrankung, Gemeindepsychiatrische 
Dienste des Caritasverbandes Ettlingen 
Sozialpsychiatrischer Dienst, Tagesstät-
te, Ambulant Betreutes Wohnen, Psychi-
atrische Institutsambulanz des Klinikums 
Nordschwarzwald, Goethestraße 15a, 07243 
345-8310

Schwangerschaftsberatung

Schwangerschaftsberatung und Frühe 
Hilfen bis zum 3. Lebensjahr sowie Hebam-
men-Sprechstunde im Beratungszentrum 
Caritas, Lorenz-Werthmann-Str. 2, Ettlin-
gen, Tel. 07243 515-1712

Beratung rund um Schwangerschaft und 
Familie bis zum 3. Lj. des Kindes, auch im 
Schwangerschaftskonflikt, Diakonisches 
Werk Ettlingen – Pforzheimer Str. 31, 
Tel. 07243 5495-0, 
E-Mail: ettlingen@diakonie-la.de

Suchtberatung

Suchtberatungs- und -behandlungsstelle 
der agj, Rohrackerweg 22, 07243 215305, 
E-Mail: suchtberatung-ettlingen@agj-frei-
burg.de, www.suchtberatung-ettlingen.de.

Familie- und Lebensberatung

Caritasverband Ettlingen, Lorenz-Werth-
mann-Straße 2, Anmeldung unter 07243 
515-0.

Mano Pflegeteam GmbH Versorgung und 
Betreuung der im Haushalt lebenden Kinder 
in Notsituationen, 07243 373829, 
Fax: 07243 525955, 
E-Mail: pflegeteam-mano@web.de

Diakonisches Werk: Sozialberatung, Le-
bensberatung, Paar- und Familienkonflik-
te, Mediation, Pforzheimer Str. 31, 07243 
54950, ettlingen@diakonie-laka.de, 
www.diakonie-laka.de,
Telef. Kurzberatung der Sozial- und Le-
bensberatung donnerstags 14 bis 15 Uhr, 
Tel. 07243 5495-33

Kurmaßnahmen für Mutter und Kind Be-
ratung und Infos bei Antragstellung, Diako-
nisches Werk, Pforzheimer Straße 31, 07243 
54950, E-Mail: ettlingen@diakonie-laka.de
Kinderhospizdienst Begleitung für Fa-
milien mit einem schwer erkrankten Kind, 
Jugendlichen oder Elternteil, 0721 20397-
186, kinderhospizdienst@dw-karlsruhe.de, 
www.hospiz-in-karlsruhe.de

Amt für Jugend, Familie und Senioren An-
laufstelle Ettlingen-West im Bürgertreff 
„Fürstenberg“, Ahornweg 89, Unterstüt-
zung in Alltagsfragen Christina Leicht, 
Tel. 101-509

Familienpflegerin Infos über den Caritas-
verband für den Landkreis Karlsruhe in Ett-
lingen, Tel. 07243 5150

Arbeitskreis Leben Karlsruhe e.V. Hilfe 
bei Selbstmordgefährdung und Lebenskri-
sen, 0721 811424, Telefon/FAX: 0721 
820066-7/-8, Geschäftsstelle, Putzlitzstra-
ße 16, 76137 Karlsruhe

Kirchliche Mitteilungen

Gottesdienste

Gottesdienstordnung für Samstag, 27., 
und Sonntag, 28. August

Katholische Kirchen
Seelsorgeeinheit Ettlingen-Stadt

Herz Jesu
Sonntag 10:30 Uhr Hl. Messe

St. Martin
Samstag 18:30 Uhr Hl. Messe

Liebfrauen
Sonntag 9 Uhr Hl. Messe – auch im 
Livestream unter: 
www.kath-ettlingen-stadt.de

Seelsorgeeinheit Ettlingen-Land
St. Josef, Bruchhausen
Sonntag 18 Uhr Sonntagabendmesse

St. Dionysius, Ettlingenweier
Sonntag 11 Uhr Sonntagmesse

St. Bonifatius, Schöllbronn
Samstag 18 Uhr Vorabendmesse

St. Antonius, Spessart
Sonntag 9:45 Uhr Sonntagmesse

St. Wendelin, Oberweier
Samstag 18 Uhr Vorabendmesse

Italienische Katholische Mission 
Karlsruhe
Am Hartwald 4, Ettlingen, 
Tel. 07243 76 55 585, 
www.italienische-katholische-mission-
karlsruhe.de
Sonntag 11:45 Uhr Eucharistiefeier in itali-
enischer Sprache, Unsere Liebe Frau, 
Marienstraße 80, Karlsruhe

Evangelische Kirchen
Luthergemeinde
Sonntag 10 Uhr Gottesdienst in der Kleinen 
Kirche Bruchhausen (Prädikant Friedrich)

Pauluspfarrei
Sonntag 18 Uhr Abendgottesdienst, 
Pfr. Roija Weidhas

Johannespfarrei
Sonntag 10 Uhr Gottesdienst mit Taufe 
(Pfr. A. Heitmann-K.)
Montag, 29. August, um 18 Uhr Friedensge-
bet in der Johanneskirche (Bezirkskantorin 
A. Nickisch)
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Freie evangelische Gemeinde
Dieselstraße 52, Ettlingen
Pastoren: Michael Riedel, Daniel Krafft
Sonntag 10 Uhr Gottesdienst im Gemein-
dezentrum, parallel Livestream auf YouTube 
„FeGEttlingen“ und über unsere Webseite 
www.feg-ettlingen.de zu empfangen. Par-
allel Kindergottesdienst in verschiedenen 
Alters- und Interessensgruppen für Kinder 
von 0-12 Jahren.

Informationen über alle anderen Angebote-
finden Sie ebenfalls auf unserer Webseite.

Liebenzeller Gemeinde
Mühlenstr. 59, Ettlingen
Sonntag 10 Uhr Gottesdienst mit parallelem 
Kinderprogramm
Weitere Infos: https://lgv-ettlingen.de/ 
Kontakt: info@lgv-ettlingen.de

Christliche Gemeinde
Zeppelinstraße 3

Sonntag 10:45 Uhr Predigtgottesdienst, pa-
rallel Kinderstunde. Unter der Woche finden 
weitere Veranstaltungen statt: Hauskreise, 
Gebetsabend, Jungschar, Jugendkreis, Jun-
ge Erwachsene.

Details und Kontakt unter 07243/39065, 
cg-ettlingen@web.de oder 
www.cg-ettlingen.de.

Neuapostolische Kirche
Gottesdienst in der Gemeinde Ettlingen 
(Epernayerstraße 43)

Sonntag 9:30 Uhr
Mittwoch 20 Uhr

Besucher, die nicht zu unserer Kirchenge-
meinde gehören, bitten wir um Anmeldung 
unter https://www.nak-karlsruhe.de/ettlin-
gen (per Telefon oder E-Mail) an den dort 
genannten Ansprechpartner.

Kirchliche Nachrichten

Röm.-kath. Kirchengemeinde 
Ettlingen Stadt

KjG Herz-Jesu
Marktfest - wir sind mit dabei!

 
 Plakat: KjG Herz-Jesu

Endlich wieder Marktfest! Tolle Stimmung, 
ein schönes Altstadtambiente und ein viel-
fältiges kulinarisches Angebot – all das ist 
nach der Zwangspause am Wochenende in 
der Ettlinger Innenstadt wieder geboten. 
Auch wir sind von Freitag bis Sonntag an 
gewohntem Standort hinter der Martinskir-
che anzutreffen und werden Euch mit Ge-
tränken jeglicher Art, Livemusik und guter 
Laune verwöhnen. Der Spaßfaktor ist an der 
größten Bar der Stadt also garantiert. Aber 
Achtung: Wegen der Baustelle an der Mar-
tinskirche erreicht Ihr uns in diesem Jahr 
nur über die albferne Seite.

Johannesgemeinde

Veranstaltungen in der Ferienzeit
Montags 17 Uhr Kirchenchorprobe
Montags 18 Uhr Friedensgebet in der Johan-
neskirche
Montags 20 Uhr Chorprojekt 
(auch in den Ferien)

Der nächste Gottesdienst ist am 28. Au-
gust um 10 Uhr in der Johanneskirche 
(Pfr. A. Heitmann-K.)
Wir erinnern an den großen Gottesdienst im 
Schlosshof im Rahmen der Vollversammlung 
des Ökumenischen Rates am 4. September 
um 11 Uhr. Freuen Sie sich auf internatio-
nale Gäste aus der ganzen Welt, freuen Sie 
sich auf gemeinsames Beten und Singen, 
freuen Sie sich auf Musik!

Freie evangelische Gemeinde

Ökumenischer Gottesdienst mit Gästen 
aus aller Welt im Schlosshof
Am 4. September feiern wir um 11 Uhr einen 
ökumenischen Gottesdienst mit internatio-
nalen Gästen im Schlosshof in Ettlingen. Es 
ist ein gemeinsamer Gottesdienst von und 
mit den evangelischen, katholischen und 
freikirchlichen Christen Ettlingens – viele 
hundert Menschen werden erwartet. Dazu 
kommen Gäste von der Vollversammlung des 
Ökumenischen Rates der Kirchen in Karlsru-
he, die in den Gottesdienst mit einbezogen 
werden. Die Predigt hält jemand aus der 
internationalen Ökumene. Musikalisch wird 
der Gottesdienst von Bezirkskantorin Anke 
Nickisch gestaltet. Im Anschluss wird zu 
einem gemeinsamen Picknick („bring and 
share“) in die zur Vesperkirche umgestaltete 
Johanneskirche Ettlingen eingeladen.

Veranstaltungen / 
Termine

Freitag, 26. – Sonntag, 28. August,
19 – 23 Uhr Marktfest Mit Kunsthandwer-
kermarkt Innenstadt

Dienstag, 30. August,
21 – 22:30 Uhr 
Nachtwächterführung durch Ettlingen
Eintrittspreise: AK: 9 € Gruppenpreis: 135 € 
(Bis 15 Personen)
Anmeldung erforderlich unter: 
Tel. 0721-567449 oder unter 
info@kunstagentur-beletage.de
Bel Etage GBR, Kunst- und Eventagentur
Am Narrenbrunnen vor dem Schloss

Wanderungen:
Sonntag, 28. August,
7:45 – 15 Uhr Schwarzwaldverein Ettlin-
gen e.V. – Auf den Weinbiet bei Neustadt 
an der Weinstraße
Abfahrt: Ettlingen Stadtbahnhof 07:28 Uhr
Karlsruhe Hauptbahnhof 08:06 Uhr
Gehzeit: ca. 4 Stunden / 13 km Aufstieg / 
400 hm
Erforderlich: Regiokarte bzw. Seniorenkarte
Wanderführer: Manfred Hennhöfer
Anmeldung unter: Kontakt: 
Tel: 07246 / 7272 
E-Mail: hennhoe@web.de

„Sport TROTZ(T) Krebs“ – (Sport in 
der Krebsnachsorge) beim TSV 1907 
Schöllbronn, donnerstags 19.30 Uhr in der 
Schillerschule, Ruth Baumann, Tel. 07204 
652 (ab ca. 18 Uhr)

AMSEL-Kontaktgruppe Karlsbad-Ettlin-
gen – Selbsthilfegruppe für MS-Betroffene 
und ihre Angehörigen. Über unsere Kontakt-
gruppenleiterin Daniela Adomeit erfahren 
Sie mehr über unsere Angebote vor Ort und 
darüber hinaus rund um das Thema MS oder 
schauen Sie unter www.karlsbad.amsel.de, 
Tel. 07243 9240277, 
E-Mail: karlsbad@amsel.de

Selbsthilfegruppe Herzbande Nordbaden 
www.herzkranke-kinder-karlsruhe.de, In-
formationsaustausch und Kinderherzsport-
gruppe, Sandra Reder, Tel. 07243 9497336

Netzwerk Ettlingen für Menschen mit Be-
hinderung Inklusion und Teilhabe – „Café 
Vielfalt“ Sprechstunde jeden ersten Diens-
tag im Monat (außer in den Schulferien) von 
16 bis 18 Uhr im K 26, Kronenstraße 26, In-
fos unter Tel. 07243 523736. 
www.netzwerk-ettlingen.de

Arbeitskreis „Demenzfreundliches Ett-
lingen“: Informationen und Veranstaltun-
gen siehe Rubrik „Familie“

Pro Retina Selbsthilfegruppe für Menschen 
mit Netzhautdegeneration; Treffen jeden 2. 
Freitag im Monat 16 Uhr, Information und 
Anmeldung: Tel. 07243 20226 (Maria-Luise 
Wipfler)

Treffen der Anonymen Alkoholiker, don-
nerstags 19.30 Uhr in der Paulusgemeinde, 
Schlesierstraße 3, Kontakt täglich 7 bis 23 
Uhr, Tel. 0721 19295
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Kreuzbund e. V. Selbsthilfegemeinschaft 
für Suchtkranke und deren Angehörige, 
Gruppenabende donnerstags, 19 Uhr im 
Caritas-Haus, Goethestraße 15a, Tel. 07243 
15861, sowie freitags, 18.45 Uhr beim agj, 
Rohrackerweg 22, Tel. 07242 1003

Al-Anon für Angehörige und Freunde von 
Alkoholikern, Treffen jeden Montag, 18 – 
19 Uhr im Brunhilde-Baur-Haus in Neureut, 
Linkenheimer Landstr. 133 /Eing. Spöcker 
Str., Tel. 07243 66717

EL-dro-ST e. V. Selbsthilfegruppe für El-
tern und Angehörige von drogengefährde-
ten bzw. -abhängigen, glückspielsüchtigen 
sowie alkoholabhängigen Kindern. Treffen 
dienstags, 19.30 Uhr im Hinterhaus Wer-
derstraße 57, 76137 Karlsruhe-Südstadt, 
Tel. 07232 3134521, www.eldrost.de

Selbsthilfegruppe für Psychoseerfahrene, 
letzter Donnerstag im Monat, 19 bis 20.30 
Uhr, Caritas, Lorenz-Werthmann-Str. 2, Ett-
lingen. Bitte anmelden unter Tel. 07243 
3458313, E-Mail: gpd@caritas-ettlingen.de

Rheuma-Liga Baden-Württemberg, 
Arge Ettlingen
Beratung und Einteilung in die Gymnastik-
gruppen: Renate Beck, Tel. 07224 9943838

Funktionstraining Trockengymnastik
In Ettlingen: Begegnungszentrum Klöster-
le, Klostergasse 1
dienstags: 8:45 bis 9:45 Uhr, Sigrid Hafner.
mittwochs: 8:30 bis 9:30 Uhr, Sigrid Hafner.
Karl-Still-Haus der AWO, Im Ferning 8
dienstags: 10:30 Uhr bis 11:30 Uhr, 
Sigrid Hafner.
Gruppe 1, 16:45 bis 17:45 Uhr, 
Gruppe 2, 18 bis
19 Uhr, Gruppe 3, 19:15 bis 20:15 Uhr,
Andrea Steppacher.
mittwochs: 18 bis 19 Uhr, Sigrid Hafner.
In Malsch: Familienzentrum Villa 
Federbach, Adolf-Kolping-Str. 45, 
mittwochs: Gruppe 1: 16 bis 17 Uhr, 
Gruppe 2: 17.15 bis 18.15 Uhr, Simone Wag-
ner-Lumpp.

Funktionstraining Wassergymnastik
In Ettlingen:
Lehrbecken beim Albgau Bad, Luisenstr.14,
dienstags: Gruppe 1, 9:15 bis 9:45 Uhr,
Gruppe 2, 9:50 bis 10:20 Uhr, 
Gruppe 3, 10:25 bis 10:55 Uhr,
Gruppe 4, 11 bis 11:30 Uhr, Andrea Leikeim

Sonstiges

Gewusst wie: 
Energiespartipps helfen an der richtigen 
Stelle zu sparen
Große Einsparpotenziale schlummern im 
Haushalt

Besser Duschen als Baden
Die Energiekosten für ein Vollbad sind unge-
fähr dreimal höher als für das Duschen. Ein 

Vier-Personen-Haushalt kann im Jahr leicht 
150 +EU Energie- und Wasserkosten sparen, 
wenn öfter geduscht als gebadet wird.

Kleine Investition - große Wirkung
Mit Wasser-Durchflussbegrenzern lassen sich 
die Energie- und Wasserkosten ohne Kom-
forteinbuße um bis zu 35 % senken. Der 
Durchflussbegrenzer wird zwischen Armatu-
renauslauf und Luftsprudler (Perlator) bzw. 
Brauseschlauch geschraubt (nicht geeignet 
für Durchlauferhitzer und drucklose Speicher).

Augen auf beim Gerätekauf
Bei der Neuanschaffung von Haushaltsgroßge-
räten lohnt es sich, auf die Energieeffizienz 
der Geräte zu achten. Geräte der Energieeffizi-
enzklasse A machen sich langfristig durch die 
Energieeinsparung bezahlt, selbst wenn an-
dere Energieeffizienzklassen mit vermeintlich 
günstigeren Kaufpreisen locken. Für Kühl- und 
Gefriergeräte existieren zusätzlich die Klassen 
A+ und A++. Diese Geräte verbrauchen 25 % 
bis 45 % weniger Energie als vergleichbare 
Kühl- und Gefriergeräte der Klasse A.

Es muss nicht immer ganz heiß sein
Die Waschwirkung von Waschmitteln ist heu-
te so gut, dass Kochwäsche auch bei 60 ° C 
sauber wird. Nutzen Sie die Füllmenge der 
Waschmaschine optimal aus und verzichten 
Sie bei normal verschmutzter Wäsche auf den 
Vorwaschgang. Wenn Sie zusätzlich Buntwä-
sche bei 30 ° C bis 40 ° C waschen, können Sie 
im Jahr ca. 200 Kilowattstunden Strom, 5 000 
Liter Wasser und 16 Kilogramm Waschmittel 
sparen.
Lassen Sie spülen
Moderne Geschirrspüler benötigen heute nur 
noch gerade mal 13 Liter Wasser, um bis zu 
14 Maßgedecke sauber zu spülen. Das ist etwa 
die Hälfte dessen, was beim Spülen per Hand 
verbraucht wird. So sparen Sie also nicht nur 
Wasser, sondern auch bis zu 50 % Energie.

Kühlen mit System
Die Tür des Kühlschranks nur so kurz wie nötig 
öffnen, da eindringende warme Luft leicht zur 
Eisbildung und damit zur Erhöhung des Strom-
verbrauchs führt. Regelmäßig die Temperatur-
einstellung kontrollieren. Im Kühlschrank sind 
7 ° C vollkommen ausreichend. Für Gefrierge-
räte reicht eine Temperatur von - 18 ° C. Jedes 
Grad kühler kostet Sie 10 % mehr Energie.

Wir beraten Sie gern
zu Ihrem Vorteil und zu Gunsten der 
Umwelt

Wo immer es um Einsparmöglichkeiten bei der 
Energie- und Wasserverwendung zugunsten 
Ihres wirtschaftlichen Vorteils und gleichzei-
tig zum Schutz der Umwelt geht, können Sie 
hierzu von unseren erfahrenen Fachleuten das 
Beste erwarten: wertvollen Rat und spezielle 
Dienstleistungs- und Serviceangebote, wir-
kungsvolle Anregungen und Ideen, sinnvolle 
und praktische Tipps für den sparsamen Um-
gang mit Energie.

Welche Fragen Sie auch immer zum Thema 
haben - bei uns sind Sie damit herzlich will-
kommen.

Stadtwerke Ettlingen GmbH
Hertzstraße 33 - 76275 Ettlingen
Tel. 07243 101-02 - Fax 07243 101-617
www.sw-ettlingen.de - info@sw-ettlingen.de

Parteiveranstaltungen

CDU

Senioren-Union
Mittwoch, 14. September, 
Tagesfahrt nach Tübingen und Reutlingen,
Abfahrt 8 Uhr Freibad Parkplatz, 
8.15 Uhr ab Stadtbahnhof.
In Tübingen wird uns ein Stadtführer die 
Stadt erläutern, Universitäts-Stadt mit his-
torischer Altstadt u.v.m., Mittagessen im 
Gasthof direkt am Neckar.
Weiterfahrt nach Reutlingen zur Kaffeepau-
se oder Stadtbummel.
In Ettlingen werden wir gegen 19.30 Uhr 
wieder zurück sein.
Infos und Anmeldung bei Gerhard Malzkorn, 
Telef. 93332.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

FE/FW

Kein FE- Stammtisch im September
Der Stammtisch der unabhängigen Wähler-
vereinigung FE-Für Ettlingen muss im Sep-
tember leider ausfallen! Ab Oktober können 
sich alle interessierten Bürgerinnen und 
Bürger wieder an den Diskussionen für Ett-
lingen beteiligen. 
Jetzt schon einmal die nächsten Termine 
vormerken: immer am 2. Donnerstag im Mo-
nat in der Pizzeria Luisenstube, Schöllbron-
ner Str. 51 in Ettlingen. Einladung finden 
Sie, wie immer rechtzeitig, im Amtsblatt. 
Nähere Informationen zu uns unter 
www.fuer-ettlingen.de

AfD

Alternatives Stadtgespräch
Die AfD Ettlingen interessiert sich für Ihre 
Ideen, Anregungen und Nöte. Informieren 
Sie uns gerne, was Sie für unsere Gemein-
de als wichtig erachten. Sie können uns am 
Samstag, 27. August, zwischen 17 und 19 
Uhr unter 0176/20019388 anrufen oder per 
Videogespräch via Skype (michael-blos) 
kontaktieren. Möchten Sie nicht so lange 
warten, schreiben Sie einfach an michael.
blos@ettlingen.de.
Besuchen Sie uns doch auch auf: 
www.afd-ettlingen.de und 
www.facebook.com/ettlingenafd


